Programu studiow
Kierunku: terapia zajeciowa obowigzujacy od r.a.: 2025/2026

Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu

Czeéé A. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA STUDIOW
1. Koncepcja ksztatcenia

Terapia zajeciowa jest interdyscyplinarng przestrzenig wiedzy mieszczacg sie w dyscyplinie nauk o zdrowiu, nauk
medycznych, wykorzystujaca takze w wybranych zakresach wiedze z dziedziny nauk spotecznych (w sferze nauk
socjologicznych, psychologii oraz pedagogiki), nauk inzynieryjno-technicznych (w sferze inzynierii biomedycznej) oraz
dziedzinie sztuki w odniesieniu do problemdéw zdrowia, choroby, niepetnosprawnosci. Kierunek studiow terapia
zajeciowa wychodzi naprzeciw zmianom demograficznym, spotecznym i gospodarczym, ktére wptywajg na zwiekszenie
zapotrzebowania na opieke, asystowanie i terapie wspomagajgce leczenie medyczne. Absolwenci tych studidw sa
zaangazowani w opieke zdrowotna, pomoc spoteczng, resocjalizacje i edukacje.

Koncepcja ksztatcenia na kierunku terapia zajeciowa pozostaje w zwigzku z misjg oraz celami strategicznymi rozwoju
Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu. Jako kierunek studidow w sposéb bezposredni
poszerza i wytycza nowy obszar badan kadry naukowo-dydaktycznej w szeroko rozumianych naukach o zyciu poprzez
rozwijanie nowatorskiego pola badawczego — occupational science. To z kolei wigze sie z kolejnymi elementami misji
uczelni — nadaniem dynamiki wspotpracy i wymianie doswiadczen z partnerami krajowymi i zagranicznymi, dazeniem do
wecielania w zycie idei wolnosci badan naukowych z przestrzeganiem zasad dobrej praktyki klinicznej i dbatoscig o
zachowanie etyki, jak rowniez dazeniem do prowadzenia badan na najwyiszym, swiatowym poziomie. Koncepcja
ksztatcenia nawigzuje takze do pozostatych elementéw misji Uczelni:

e  prowadzenia najwyzszej jakosci ksztatcenia kadr medycznych z uwzglednieniem ciggle aktualnej relacji mistrz-
nauczyciel — student, realizowanej w realiach nowoczesnych technologii dydaktycznych, wykorzystujgcych
nowe media oraz potencjat metod nauczania opartych na aktywizacji i realnym uczestnictwie studentow;

e oraz uczestniczenia w rozwoju spotecznym poprzez dbatos¢ o stan zdrowia mieszkaricow Poznania,
Wielkopolski, a takze catego kraju poprzez wyksztatcenie i wprowadzenie do multidyscyplinarnych zespotéw
profesjonalistow terapeutdéw zajeciowych z wyksztatceniem akademickim.

2. Ogdlne cele ksztatcenia

Cel studidw pierwszego stopnia na kierunku terapia zajeciowa nalezy okresli¢ jako praktyczny.
Zasadniczym celem ksztatcenia terapeuty zajeciowego jest przygotowanie do:

e wspdtodpowiedzialnosci za zdrowie i sprawno$é jednostek, grup ludzkich w réznym wieku i spoteczerstwa w
stanie zdrowia oraz w obliczu zagrozen dla zdrowia i Zycia, spowodowanych wptywem chordéb ostrych,
przewlektych, zdarzen nagtych, dtugotrwatym wptywem niekorzystnych warunkéw srodowiskowych,
przejawianiem zachowan antyzdrowotnych, wykluczeniem lub zagrozeniem wykluczeniem spotecznym,

e profesjonalnej zajeciowej dziatalnosci terapeutycznej, nakierowanej na ustalanie kierunku, metod, celu
procesu terapii zajeciowej, umozliwiajagcego rozwiniecie aktywnos$ci podnoszacych jakosé zycia oraz dobrostan
poprzez aktywizacje o0s6b zdrowych oraz chorych w réinym wieku, wykluczonych lub zagrozonych
wykluczeniem spotecznym lub poprzez modyfikacje warunkéw srodowiskowych, w ktérych aktywnosci te
zachodza.

Cel studiow pierwszego stopnia na kierunku terapia zajeciowa oraz tresci nauczania uwzgledniaja standardy ksztatcenia
Minimum Standards for the Education of Occupational Therapists, Revised 2016, WFOT, World Federation of
Occupational Therapists 2016, nadzorowane przez Europejskg Sie¢ Terapii Zajeciowej w Szkolnictwie Wyzszym
(European Network of Occupational Therapy in Higher Education, ENOTHE) oraz Swiatowa Federacje Terapeutéw
Zajeciowych (World Federation of Occupational Therapists, WFOT).

Strona 1z 52



3. Sylwetka absolwenta

Absolwent studiow pierwszego stopnia posiada wiedze, umiejetnosci i kompetencje spoteczne w zakresie pracy z
pojedynczymi osobami, rodzinami, grupami os6b zdrowych oraz reprezentujgcych rdéinorodne problemy w
funkcjonowaniu, spotecznosciami lokalnymi, a takze organizacjami spotecznymi, ktére podejmujg dziatania na rzecz
wzmagania zdrowia, dobrostanu i petnego uczestnictwa w zajeciach oraz powrotu do zdrowia, przywracania i osiggania
dobrego samopoczucia oraz wiaczania (inkluzji) i ponownego wtgczania (reinkluzji) w réznego rodzaju zajecia. Praca
terapeuty zajeciowego umozliwia osobom i grupom:

e  podejmowanie wysitkdw w celu uzyskania wiekszej niezaleznosci zyciowej wraz z poczuciem upodmiotowienia
oraz sprawstwa tego stanu rzeczy w sferze zaje¢,

e utrzymywania lub powiekszania posiadanego statusu zdrowotnego oraz zakresu sprawnosci poprzez
podejmowanie réznorodnych zajec,

e zapobieganie, tagodzenie i spowalnianie w sferze zaje¢ wptyw symptomodw pogarszajacego sie stanu zdrowia,
spadku sprawnosci i witalnosci (w procesie patologii postepujacych lub wstecznych) oraz zapobieganie
wykluczeniu i marginalizacji spotecznej.

Oznacza to, ze profesjonalne wysitki terapeutéw zajeciowych — oparte o podejscie holistyczne oraz sytuujace osobe w
centrum — zmierzajg do zmobilizowania istniejacych zasobdéw u osoby uczestniczacej w terapii, ktére pozwola na petne
wykorzystanie mozliwosci kreowania lepszego zycia, w poczuciu akceptacji wtasnych mozliwosci oraz ograniczen i
problemdéw oraz poszukiwania i znajdowania drog kierowania wtasnym zyciem. Ponadto, bardzo waznym zadaniem
terapeutdw zajeciowych jest oddziatywanie na uwarunkowania $rodowiska fizycznego, spotecznego, kulturowego i
politycznego, ktére mogg w jakikolwiek sposéb ogranicza¢ oraz powodowaé deprywacje os6b oraz grup w ich
codziennych aktywnosciach.

We wspdtpracy z innymi cztonkami zespotu terapeutycznego lub innego zespotu profesjonalnego (w sktad ktdorego
wchodza: lekarz, pielegniarka, potozna, fizjoterapeuta, dietetyk, psycholog, psycholog kliniczny, pracownik socjalny,
pedagog, logopeda, inzynier i inni) terapeuci zajeciowi diagnozuja status zajeciowy osoby oraz posiadane zasoby,
planuja, realizujga i oceniajg dziatania z zakresu terapii zajeciowej, bedace elementem catosciowej profilaktyki,
diagnostyki, terapii i rehabilitacji prowadzonej w warunkach placéwek ochrony zdrowia, pomocy spotecznej, Srodowisku
(instytucjonalnym i pozainstytucjonalnym) zycia, pracy lub nauki. Sg przygotowani do pracy w zakresie edukacji (w
ramach podejscia promocyjnego, profilaktycznego oraz edukacji terapeutycznej) osoby uczestniczgcej w terapii i jego
rodziny/opiekuna, grupy spotecznego i kulturowego odniesienia lub otoczenia instytucjonalnego.

4. Nazwa kierunku studiow

terapia zajeciowa

5. Poziom studiow

studia pierwszego stopnia

6. Forma lub formy studiow

stacjonarna

7. Profil studidéw (ogdlinoakademicki lub praktyczny)
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praktyczny

8. Przyporzadkowanie kierunku studiéw do dyscypliny lub dyscyplin

100%
DYSCYPLINA 1
% | DYSCYPLINA 2 % DYSCYPLINA3 | % | DYSCYPLINA4 | %
WIODACA
nauki o zdrowiu | 81| nauki medyczne 8 pedagogika 7 psychologia 4

9. Opis kompetencji oczekiwanych od kandydata

Od kandydatow na studia pierwszego stopnia kierunku Terapia zajeciowa oczekuje sie posiadania takich cech, jak:
gteboka motywacja do uczenia sie i samorozwoju; odpornos¢ na stres; samodzielnos$¢ i inicjatywa; umiejetnos¢
organizacji pracy wtasnej; umiejetnos¢ poszukiwania, gromadzenia i przetwarzania informacji (biegtos¢ w uzytkowaniu
technologii informacyjnych); zdolno$¢ do budowania relacji z pacjentem; komunikatywnos¢ (poprawne komunikowanie
w jezyku ojczystym, w co najmniej jednym jezyku obcym na poziomie sredniozaawansowanym); empatia; nastawienie na
wspotprace w zespole; umiejetnos$¢ rozwigzywania problemow.

10. Kryteria kwalifikowania kandydatéw oraz przeprowadzania postepowania kwalifikacyjnego

Dla absolwentéw szkét licealnych z ,nowa maturg” — zdany egzamin dojrzatosci na poziomie podstawowym Ilub
rozszerzonym z biologii lub z chemii lub fizyki/fizyki i astronomii lub z matematyki lub z historii lub z wiedzy o
spoteczenstwie.

Dla absolwentow szkét licealnych ze ,starg maturg”, maturg europejska (EB), maturg miedzynarodowa (IB) — zdany
egzamin dojrzatosci z biologii lub z chemii lub fizyki/fizyki i astronomii lub z matematyki lub z historii lub z wiedzy o
spoteczenstwie.

Rekrutacja odbywa sie w oparciu o ustalone wewnatrz uczelni szczegétowe zasady naboru w danym roku akademickim.
Liczbe punktow kwalifikacyjnych stanowi suma punktdw uzyskanych za wyniki na egzaminie maturalnym.
W przypadku zdania przedmiotu na poziomie podstawowym punkty zostang przeliczone na poziom rozszerzony wg
wzoru R =0,5P

Dla wszystkich kandydatéw maksymalna liczba mozliwych do zdobycia punktéw wynosi 100.

11. Zasady i warunki ukonczenia studiow

Zaliczenie modutéw/przedmiotdéw, zaliczenie praktyk, zdanie egzamindw przewidzianych programem studiéw.
Zdanie egzaminu dyplomowego obejmujacego rozwigzanie studium przypadku oraz odpowiedzi na dwa pytania z
zakresu przedmiotow kierunkowych zrealizowanych w przebiegu studiéw.
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12. Mozliwosci zatrudnienia i kontynuacji ksztatcenia przez absolwentéw

Kierunki zatrudnienia:

oddziaty pediatryczne, oddziaty psychiatryczne, oddziaty neurologiczne, oddziaty geriatryczne, oddziaty ortopedyczne i
rehabilitacyjne, oddziaty opieki dtugoterminowej, oddziaty onkologiczne, oddziaty opieki paliatywnej i hospicyjnej, domy
pielegnacyjno-opiekuncze, placéwki opieki ambulatoryjnej, domy pomocy spotecznej, szkoty/przedszkola specjalne i
integracyjne, sanatoria, osrodki dla uchodzcéw, warsztaty terapii zajeciowej, osrodki profilaktyki i terapii uzaleznien,
zaktady karne, zaktady poprawcze i schroniska dla nieletnich, organizacje pozarzadowe prowadzace dziatalnos¢
inkluzyjng, programy dostepnosci dla roznych grup beneficjentéw, wtasna dziatalnos¢ gospodarcza.

Kontynuacja ksztatcenia na:

. na studiach drugiego stopnia na kierunku terapia zajeciowa,
. na studiach drugiego stopnia na kierunku zdrowie publiczne,
. na studiach podyplomowych akceptujgcych absolwentéw studidw | stopnia.

13. Praktyki zawodowe (zasady i forma odbywania praktyk zawodowych, jesli program je
przewiduje)

W celu rozwiniecia praktycznych umiejetnosci, niezbednych do wykonywania zawodu terapeuty zajeciowego kazdy
student musi odby¢ wymienione ponizej praktyki zawodowe pod kierunkiem nauczyciela akademickiego lub osoby
wyznaczonej przez kierownika placoéwki, w ktorej praktyki sg realizowane. Czas trwania praktyk nie moze by¢ kréotszy niz
1000 godzin (realizowanych w ciggu co najmniej 6 miesiecy) i powinien obejmowac zajecia terenowe w:
- praktyka wstepna — 100 godzin
- podmiotach leczniczych — 300 godzin

e  praktyka w oddziale dzieciecym

e  praktyka w oddziale neurologicznym

e  praktyka w oddziale psychiatrycznym

e  praktyka w oddziale ortopedycznym lub reumatologicznym

e praktyka w oddziale geriatrycznym

e praktyka w oddziale rehabilitacyjnym lub rehabilitacyjnym osrodku ambulatoryjnym

e  praktyka w oddziale opieki dtugoterminowej lub zaktadzie opiekurniczo-leczniczym

e praktyka w oddziale onkologicznym

e praktyka w oddziale opieki paliatywnej lub hospicyjnej
- placdwkach pomocy spotecznej, edukacyjnych i resocjalizacyjnych (publicznych i w ramach organizacji pozarzagdowych)
—300 godzin

e  praktyka w domu pomocy spotecznej

e praktyka w domach pomocy samotnej matce

e praktyka w osrodku profilaktyki i terapii uzaleznien

e  praktyka w przedszkolu/szkole specjalnej lub integracyjnej

e praktyka w osrodku dla uchodicéw, lub w placéwce dla oséb bezdomnych lub w warsztatach zajeciowych

prowadzonych w wiezieniach

- warsztatach terapii zajeciowej — 200 godzin
- w instytucjach administracji publicznej lub organizacjach pozarzagdowych zajmujacych sie rehabilitacjg lub pomoca
spoteczng, albo w instytucjach i zaktadach projektujacych i produkujacych sprzet i wyposazenie dla potrzeb oséb
niepetnosprawnych — 100 godzin
Uczelnia ma prawo zwiekszy¢ liczbe godzin praktyk lub przesunac liczbe godzin w wymienionych placéwkach w
zaleznosci od lokalnych mozliwosci i potrzeb.
Student otrzymuje 40 punktéw ECTS za odbycie praktyk zawodowych.

Czesc B. INFORMACIJE PODSTAWOWE O KIERUNKU

1. Tytut zawodowy nadawany absolwentom: licencjat

2. Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji: 6
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Liczba semestrow: 6

taczna liczba punktéw ECTS: 191

taczna liczba godzin zajec: 3380

taczna liczba pkt ECTS zajec z bezposrednim
udziatem nauczycieli:

Liczba punktéw ECTS zajec z dziedziny nauk humanistycznych i spotecznych: 20

taczna Liczba

% ECTS z bezp.
udziatem

ECTS z bezp. -
udziatem nauczycieli w
- tacznej liczbie ECTS
nauczycieli L.
programu studiow
131,32 68,75%

Wymiar oraz liczbe punktéw ECTS praktyk zawodowych (jezeli program je przewiduje):

40

1000
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2.  Wykaz zajec lub grup zaje¢ wraz z przypisaniem do nich efektow uczenia sie i tresci programowych zapewniajacych uzyskanie tych
efektow*
o ., Symbole efektow L . metody oceny i
Lp. zajecia/grupa zajeé ECTS e podstawowe tresci programowe weryfikacji EU*
K_Wo05
i—ag: Cele i zadania sportu oséb niepetnosprawnych
K_W14 Klasyfikacja medyczna ogdlna i funkcjonalna.
K_W16 Wybrane dyscypliny sportu dla 0oséb z réznymi
K_WZ 3 dysfunkcjami fizycznymi, sensorycznymi oraz
= intelektualnymi
K_U02 . .
K U0G Wybrane dyscypliny sportu dla oséb z réznymi
1 Adaptowana aktywnos¢ fizyczna oséb 1 K_U 07 dysfunkcjami fizycznymi, sensorycznym. odpowiedz ustna
niepetnosprawnych K_U 10 Wybrane dyscypliny sportu dla 0oséb z réznymi test
K_U11 dysfunkcjami intelektualnymi.
K_U 15 Dobor dyscypliny sportowej przez osoby
K_U16 niepelnosprawnf w zaleznosci od rodzaju
K_UZS dysfunkcji. Znajomosé zasad prowadzenia treningu
K_KO 4 sportowego niep.e.’mosprawnych. !Jmiej.etn?s’,ci w zakresie
K:KOG nauki jazdy na wozku inwalidzkim.
K_K14
Aktywizacja jako forma terapii zajeciowej — informacje
K_W10 wstepne. Aktywnos¢ jako warunek prawidtowego
K_wW14 rozwoiju i realizowania zadan rozwojowych w cyklu zycia.
Aktywizacja jako forma terapii zajeciowej K_U06 Konsekwencje braku aktywizacji i aktywnosci dla odpowieds pisemna
2. 1 K_Uo7 dobrostanu psychospotecznego i fizycznego cztowieka. X
K_U22 Formy aktywizacji w zdrowiu i chorobie. analiza przypadku
K_K06 Formy aktywizacji os6b z niepetnosprawnoscia
K_K13 intelektualng i ruchowa. Formy aktywizacji oséb w
starszym wieku.
K_wW14 Komunikacja a psychospoteczne funkcjonowanie
K_W25 cztowieka.
K_W28 AAC - definicja, terminologia, klasyfikacja.
3. Alternatywne i wspomagajace metody 2 K_U02 Uzytkownicy AAC - klasyfikacja, etiologia i symptomy odpowiedz ustna
komunikacji K_Uo3 zaburzen w komunikacji werbalnej. projekt
K_K04 Znaki przestrzenno-dotykowe, znaki manualne, znaki
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K_K 06

graficzne. Pomoce do porozumiewania sie (rozwojowe i
sytuacyjne, pomoce proste i elektroniczne, pomoce
wysokiej technologii (technologie wspomagajace — AT).
Sposoby wprowadzania i stosowania AAC (stata, czasowa
metoda komunikacji, metoda specjalistycznej strategii
uczenia sie. Wykonywanie prostych pomocy
rozwojowych i komunikacyjnych, stownika osobistego.

Anatomia cztowieka

K_Wo1
K_W02
K_Wo03
K_Woa
K_W05
K_Wo06
K_KO01
K_K02

Historia anatomii i charakterystyka podstawowych pojec
zwigzanych z anatomia. Uktad kostno-szkieletowy:
budowa. Potgczenia pomiedzy ko$émi — budowa. Uktad
miesniowy — budowa, typologia miesni. Uktad nerwowy:
osrodkowy, obwodowy i autonomiczny, budowa
neuronu. Uktad naczyniowy: budowa serca, naczyn
krwionosnych, naczyn chtonnych, weztéw chtonnych,
sktad krwi i limfy. Uktad oddechowy: budowa gérnych i
dolnych drég oddechowych. Uktad pokarmowy — budowa
narzadow i jelit. Uktad moczowy: budowa nerek i drog
moczowych. Uktad ptciowy: budowa zenskich i meskich
narzadow piciowych. Uktad wewnatrzwydzielniczy: jego
ztozonos¢ oraz charakterystyka wydzielanych hormonéw.
Narzady zmystéw: budowa oka, ucha, zmystu smaku,
wechu, dotyku, narzadu przedsionkowego. Powtoka
wspolna: budowa skéry, gruczotéw tojowych, potowych,
mlecznych, paznokci i wioséw.

Anatomia palpacyjna — podstawowe zasady palpac;ji.
Anatomia palpacyjna — palpacyjne wyszukiwanie
podstawowych struktur kostnych, migesniowych,
stawowych, naczyniowych oraz nerwowych.

odpowiedz ustna
odpowiedz pisemna
test

Animaloterapia

K_WO09
K_W22
K_W02
K_Wo07
K_W29
K_U14
K_U27
K_U19
K_uo7
K_K10
K_K11
K_K16

Ogélne informacje dotyczace terapii z udziatem zwierzat.
Szczegotowe wiadomosci dotyczace réznych form
animaloterapii. Wskazania oraz przeciwwskazania do
przeprowadzenia terapii. Podziat z uwzglednieniem
wieku pacjentow oraz jednostek chorobowych.
Konkretne przyktady ¢wiczen z okreslonymi gatunkami
zwierzat.

odpowiedz ustna
odpowiedz pisemna
prezentacja
miniCEX
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K_KO01

Antropologia kulturowa

K_W10
K_Wi11
K_W15
K_Uo5
K_KO5

Antropologia kulturowa jako nauka spoteczna
Kultura: pojecie i jego interpretacje, mechanizmy zmiany
kulturowej, szok kulturowy
Matzenstwo, rodzina i pokrewienstwo
Tozsamos¢ kulturowa Europy, Europa jako zjawisko
kulturowe, czynniki réznicujace przestrzen kulturowa
Europy, troska o ciato i zdrowie Cywilizacja islamu; cykl
zycia muzutmanina od narodzin do $mierci; dom rodzinny
i pozycja kobiety w swiecie islamu; islam a zdrowie
Cywilizacja chinska, wptywy konfucjanizmu i jego
oddziatywanie kulturowe, zycie rodzinne w Chinach;
podejscie do zdrowia i choroby w tradycji chinskiej
Kultury Czarnej Afryki. Wptyw religii i myslenia
tradycyjnego na mentalnos¢ i stosunek do zdrowia i
choroby w wspétczesne przemiany kulturowe
Cywilizacja wspotczesnych Indii Spoteczno-religijne
podstawy cywilizacji hinduskiej, modele zycia
rodzinnego, kulturowe uwarunkowania w podejsciu do
zdrowia i choroby.

Kultura japonska Tradycje kulturowe Japonii, wzorce
zycia rodzinnego i pozycja kobiety w Japonii, problemy
zdrowia i choroby

test, projekt

Badania kliniczne

K_U26
K_U21
K_U18

Badania kliniczne w zarysie. Podstawowe pojecia i
terminologia. Historia badan klinicznych. Medycyna
oparta na faktach. Zagadnienia etyczne w badaniach

klinicznych.

Podstawowe modele badan statystycznych wraz z
zatozeniami statystycznymi. Metody oceny interwencji
medycznej (metody eksperymentalne i obserwacyjne).

Klasyfikacja badan klinicznych.

Metodyka prowadzenia badan klinicznych.
Sformutowanie hipotezy badawczej. Schemat projektu
badawczego. Dobér populacji badanej (kryteria
wiaczenia/wykluczenia). Ramy czasowe badania.
Randomizacja i zaslepienie w badaniu klinicznym.
Sktadowe procesu badawczego w badaniu klinicznym.
Projektowanie i przeprowadzenie eksperymentu
badawczego na przyktadzie badania ankietowego.
Protokdt badania klinicznego. Dokumentacja w badaniu

projekt
analiza przypadku
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klinicznym.

Podstawowe etapy badania klinicznego. Badania
przedkliniczne. Badania fazy 0-IV. Cechy
randomizowanego badania klinicznego. Proces rejestracji
badania klinicznego.

Diagnostyka laboratoryjna w badaniach klinicznych. Opis
podstawowych testow laboratoryjnych. Interpretacja
wynikow testow laboratoryjnych.
Diagnostyka obrazowa w badaniach klinicznych. Opis
podstawowych metod obrazowania. Interpretacja
wynikéw zastosowanych metod obrazowania.
Sktadowe procesu badawczego w badaniu klinicznym.
Samodzielna analiza i prezentacja wynikow
przeprowadzonego badania ankietowego.

Badania naukowe w zakresie terapii zajeciowej

K_W23
K_W31
K_W32
K_Uo5
K_U1s
K_U19
K_U20
K_u23
K_U26
K_U27
K_KO01
K_K02
K_K11
K_K13
K_K15

Wyktady:

Podstawy prowadzenia badan naukowych w terapii
zajeciowej — tworzenie hipotez badawczych
Praktyka oparta na faktach (EBP - Evidence Based
Practice) w terapii zajeciowej
Metody jakosciowe i ich zastosowanie w terapii
zajeciowej
Metody ilosciowe i ich zastosowanie w terapii zajeciowej
Triangulacja metodologiczna i jej zastosowanie w terapii
zajeciowej
Rzetelno$¢ badawcza i mozliwosci popetnienia btedow
podczas konstruowania modeli badan
Metody ankietowe — zasady tworzenia narzedzi
badawczych
Seminaria:

Praktyczne zastosowanie metodologii jakosciowej -
dyskusja metoda grup fokusowych
Praktyczne zastosowanie metodologii jakosciowej -
analiza transkrypcji grupy fokusowej
Praktyczne zastosowanie metodologii jakosciowej -
whnioskowanie w oparciu o dane z dyskusji grupy
fokusowej
Praktyczne zastosowanie metodologii ilosciowej —
tworzenie hipotez badawczych i poszukiwanie metod
pozwalajacych na udzielnie odpowiedzi
Praktyczne zastosowanie metodologii ilosciowej —
prezentacja wybranego modelu badan ilosciowych na

projekt
prezentacja
wykonanie zadania
praca pisemna
odpowiedz ustna
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podstawie dostepnej literatury
Metodologia badan w terapii zajeciowej w praktyce —
rozwigzywanie problemoéw badawczych i prezentacja
wybranego modelu badan (1)
Metodologia badan w terapii zajeciowej w praktyce —
rozwigzywanie probleméw badawczych i prezentacja
wybranego modelu badan (II)
Ankietyzacja jaka metoda zbierania danych -
zastosowanie ankietyzacji do odpowiedzi na
sformutowane zapytanie badawcze
Ankietyzacja jaka metoda zbierania danych —
opracowanie danych pochodzacych z badan ankietowych

Terminy zwigzane z biblioterapig, talasoterapia,

K_Wos sylwoterapi
K_W17 . viwoterapia
K W14 Korzysci psychologiczne i zdrowotne oraz
_ k . . . . .
Przedmiot do wyboru: Biblioterapia, K_Uo07 ws aza.m'a/ograrllczema zwnqzine ze stosow':jmlem
. . - . biblioterapii, talasoterapii, sylwoterapii .
9. talasoterapia, sylwoterapia 1/ Biblioterapia, K_U09 . X L . projekt
. K Specyficzne problemy i zagrozenia w rozwoju
talasoterapia, sylwoterapia 2 K_U25 . . I ..
K U16 emocjonalnym i spotecznym dzieci i mtodziezy
K_K01 Zasady, metody i techniki pomocne w tworzeniu
K_KO 6 scenariuszy zajec terapeutycznych, wykorzystujacych
- biblioterapie, talasoterapie, sylwoterapie
K_W10
K_Wi11
K_W1
K_WZZ Narodziny, geneza i rozwoj bioetyki
K_W3 0 Podstawowe pojecia i stanowiska w bioetyce
K_ UoS Etyczna geneza Praw Cztowieka
K_U03 Bioetyczne konsekwencje rozwoju nauk medycznych
10. Bioetyka w terapii zajeciowej K_KO 1 Bioetyczne konsekwencje rozwoju technologii w terapii projekt
K_K03 zajeclowe) .
K_K04 Problem poczatku i korica zycia ludzkiego
= Pojecie autonomii pacjenta
K_KO05 I . .
K_KOG Kwestie bioetyczne w prowadzeniu badan naukowych
K_K07
K_K08
K_wo1 WYKLADY odpowiedz ustna
1 Biologiczne podstawy zachowath K_Wo02 Woprowadzenie do biologii zachowania. odpowied? pisemna
’ J P v K_Wo03 Biologia komorki jako podstawowej jednostki test
K_U06 funkcjonalnej organizmu. projekt
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K_U09
K_Ko1
K_KO06

Molekularne podstawy funkcjonowania organizméw
zywych.
Homeostaza i regulacja wewnetrzna, mechanizm
sprzezen zwrotny.
Budowa i funkcjonowanie uktadu endokrynologicznego
czfowieka.
SEMINARIA
Neurologiczne podstawy zachowan.
Stres i bol.
Chronobiologia.
Biologiczne podtoze wybranych zaburzen zachowania.
Srodowiskowe czynniki zaburzer zachowania.
Socjobiologia.

12,

Biomechanika

K_Wo07
K_W02
K_Wo03
K_wWos
K_Uo2
K_U10
K_U15
K_KO01

K_K02

K_K06

Biomechanika nauka o strukturze ruchu cztowieka:
geneza, podziaty, interdyscyplinarnos¢
Wybrane zagadnienia z mechaniki klasycznej.
Parametry masowe ciata cztowieka.
Parametry strukturalne uktadu ruchu cztowieka.
Biomechanika miesni: podstawowe charakterystyki
geometryczne, statyczne i dynamiczne migsni
szkieletowych.

Biomechanika tkanek i struktur uktadu miesniowo-
szkieletowego.

Teoria pomiarow momentoéw sity w réznych warunkach -
wprowadzenie
Ogdlna charakterystyka metod badawczych
stosowanych w biomechanice.

Typologia skurczow migsniowych.
Kompleks stawu biodrowego i kolanowego - analiza
biomechniczna sit reakcji podtoza i sit dziatajgcych na
stawy podczas
ruchu. Ergonomia pracy mie$ni podczas chodu.
Kompleks barkowy i staw tokciowy — analiza
biomechaniczna pracy koniczyny gornej w trakcie
wykonywania podstawowych
czynnosci zycia codziennego.

Reka - analiza biomechaniczna sit dziatajacych na stawy
reki podczas czynnosci manualnych.
Ergonomia pracy miesni koniczyny gornej podczas
podstawowych czynnosci zycia codziennego.
Metodologia oceny biomechanicznej konczyny goérnej i

test
wykonanie zadania
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dolne;j.

13.

Przedmiot do wyboru: Choreoterapia 1/
Choreoterapia 2

K_Wo1
K_W02
K_Wo3
K_uo1
K_U02
K_U03
K_Uoa
K_U05
K_U06
K_K01
K_K02
K_K03

Wykazuje w zaawansowanym stopniu znajomos¢
wybranych pojec z zakresu anatomii, fizjologii i
patofizjologii
Posiada wiedze na temat rozwoju catego organizmu
cztowieka i poszczegdlnych narzadéw oraz uktadéw
Posiada wiedze na temat struktur i funkcjonowania
organizmu cztowieka w warunkach zdrowia: komérek,
tkanek, narzadow i uktadow
osiada umiejetnosci techniczne, ruchowe i manualne
pozwalajace na planowanie, organizacje i realizacje
terapii zajeciowej pacjentow i grup spotecznych
Posiada umiejetnosci postugiwania sie podstawowym
sprzetem i aparaturg stosowana w terapii zajeciowe;j
Potrafi nawigzac terapeutyczng relacje interpersonalng z
pacjentem, rodzing/ opiekunem i grupa spoteczna
Potrafi przeprowadzi¢ rozmowe i wywiad z pacjentem,
rodzing/opiekunem
Potrafi zinterpretowac réznorodne zjawiska kulturowe i
spoteczne istotne dla rozwijania procesu terapii
zajeciowej
Potrafi rozpoznac¢ problem somatyczny, psychogenny i
spoteczny pacjenta oraz grupy spotecznej
Rozumie koniecznos¢ dbania o wiasny rozwdj i posiada
umiejetnosc statego doksztatcania sie w dziedzinie nauk
medycznych (nauk o zdrowiu), a szczegdlnie z zakresu
teorii i praktyki terapii zajeciowej
Posiada swiadomos¢ wiasnych ograniczen i potrafi
oszacowac sytuacje, w ktorej nalezy poszukiwaé wsparcia
pozostatych cztonkéw zespotu terapeutycznego (innego
zespotu profesjonalnego) lub ekspertéw spoza zespotu
Przestrzega zasad etyki zawodowej

odpowiedz ustna
odpowiedz pisemna
test
OSPE
DOPS

14.

Przedmiot do wyboru: Coaching w terapii
zajeciowej

K_W13
K_W26
K_uo3
K_uoa
K_KO5
K_K06

Pojecie coachingu. Proces coachingowy. Rola klienta i
coacha w procesie coachingu
Umiejetnosci coacha — ustalanie zasad wspétpracy,
wspottworzenie relacji, stuchanie, zadawanie pytan,
komunikowanie wprost, wspieranie procesu uczenia sig i
osiggania rezultatéw, zarzadzanie odpowiedzialnoscia.
Praca z celami i ogélne omdéwienie motywacji cztowieka

do dziatania. Pomoc w osiggnieciu celéw — wizualizacja.

test
analiza przypadku
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Ogodlne omoéwienie systeméw postrzegania swiata oraz
praca w przestrzeni — przemieszczanie sie w czasie i
przestrzeni.

Trening mentalny jako narzedzie wsparcia. Postawa i
dziatanie wg modelu DISC. Metody i narzedzia
coachingowe. Praca na studiach przypadku.

K_Wo09
K_W22
K_Wo02
K_Wo07 Historia i koncepcje dogoterapia. Rasy psow w
K_W29 dogoterapii. Dogoterapia jako forma terapii zajeciowej —
K_U14 wspomaganie procesu rehabilitacji, terapii i rozwoju. odpowiedz ustna
15. Przedmiot do wyboru: Dogoterapia w terapii K_U27 Cele dziatan dogoterapeutycznych. Metody i formy odpowiedz pisemna
zajeciowej K_U19 dogoterapii. Odbiorcy dogoterapii i ich potrzeby. projekt
K_Uo07 Bezpieczenstwo zaje¢ dogoterapeutycznych — pacjenta i
K_K10 psa. Przeciwwskazania do dogoterapii.
K_K11
K_K16
K_KO01
K_W10
i—ag Zagadnienia podstawowe z zakresu'kultury, réznic
Przedmiot do wyboru: Edukacja K_W15 kulturt?wyt.:h, p.r aw czlowieka. . test
16. R Komunikacja miedzykulturowa analiza przypadku
miedzykulturowa K_Uo05 . . ‘. .. .
K K04 B E‘dukaqa pacjenta z ro_z'n-ych religii ) projekt
K:K05 Réznice kulturowe a podejscie do edukacji
K_KO07
Pojecie poczucia dobrostanu bio-psycho-spotecznego i
jego wyznacznikdw oraz pojecie satysfakcji Zzyciowej i jej
wyznacznikdw. Wptyw choroby na poczucie dobrostanu i
satysfakcji zyciowej. Sposoby wspierania pacjenta w
sytuacji choroby. Metody podnoszenia odczuwanego
K_wW13 subiektywnego poziomu dobrostanu i satysfakcji
K_W22 2yciowej w sytuacji choroby.
17 Przedmiot do wyboru: Edukacja terapeutyczna w K_uo3 Jakie znaczenie ma wtasciwa komunikacja z pacjentem i test
' terapii zajeciowej K_U14 jego rodzing w poszczegdlnych fazach zmagania sie z projekt
K_KO05 choroba? Etapy radzenia sobie z choroba.

Przyktady praktycznego wykorzystania zasad komunikacji
i kontaktu z pacjentem i jego rodzing w procesie
wspierania ich w radzeniu sobie z chorobg w
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poszczegdlnych jej fazach.
Mozliwosci i ograniczenia pacjenta w sytuacji
przecigzenia. Wyznaczniki mozliwosci i ograniczen
pacjenta w sytuacji choroby.

lek, smutek, niepokdj, mysli samobdjcze, depresja, ztos¢,
zal, nadzieja, i inne. Sposoby radzenia sobie z emocjami
w sytuacji choroby. Metody wspierania pacjenta i jego
rodziny w radzeniu sobie z trudnymi emocjami
wywotanymi sytuacjg zwigzang z choroba.
Opracowywanie pakietéw edukacyjnych do
wylosowanych studiow przypadkéw pacjentow

Emocje pacjenta wywotane sytuacjg zwigzang z choroba:

18.

Edukacja zdrowotna i prewencja w terapii
zajeciowej

K_W15
K_W22
K_U13
K_U14
K_K01
K_K03

Definiowanie zdrowia. Modele zdrowia. Czynniki
warunkujace zdrowie i zmiany w ich postrzeganiu. Styl
zycia i zachowania zdrowotne.

Koncepcje i teoretyczne podstawy edukacji zdrowotnej —
cele, koncepcje, modele. Etyczne aspekty edukacji
zdrowotne;.

Edukacja zdrowotna, edukacja pacjenta, edukacja
zdrowotna a profilaktyka, prewencja i promocja zdrowia.
Zasady opracowywania, przygotowania i wdrazania
projektow edukacji zdrowotnej oraz poradnictwa dla
0s6b zdrowych, chorych, niepetnosprawnych, ich rodzin
oraz pracownikéw ochrony zdrowia. Przygotowanie
materiatéw edukacyjnych dla pacjenta, jego rodziny oraz
opiekuna.

analiza przypadku
projekt

19.

Ergonomia srodowiska zycia i pracy

K_K14
K_U24

Ergonomia — podstawowe pojecia, przedmiot i zadania
ergonomii; Zrédta ergonomii, nowozytne poczatki,
wspotczesne definicje i zadania ergonomii, metody

badan, humanizowanie techniki — przyktady praktyczne

Uktad cztowiek-$rodowisko zycia; fizjologiczne aspekty

wykonywania czynnosci w sSrodowisku zycia. Czynniki

srodowiska Zycia o najwiekszym znaczeniu
Uktad cztowiek-praca/nauka; fizjologiczne aspekty
procesu pracy. Czynniki Srodowiska pracy o najwiekszym
znaczeniu; wspoétczesne definicje i zadania ergonomii,
metody badan, humanizowanie techniki — przyktady
praktyczne
Podstawowe akty prawne dotyczace bezpieczeristwa

pracy

projekt
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Screening srodowiska pod katem zaspokojenia potrzeb
klienta/pacjenta
Mozliwosci i metody dokonywania zmian srodowiska
zycia i pracy/nauki
Normy a komfort klienta/pacjenta

Podstawowe zatozenia i formy ergoterapii. Przeglad

K_W31 metod ergoterapii (stolarstwo, garncarstwo, tkactwo,
K_W22 wikliniarstwo, metaloplastyka, dziewiarstwo, test
20. Ergoterapia K_wo1 krawiectwo, hafciarstwo, kaletnictwo, prace projekt
K_Uo03 komputerowe, sprzatanie w pomieszczeniach i na odpowiedz ustna
K_KO05 zewnatrz i inne). Praktyczne umiejetnosci pracy z
pacjentem. Wstep do terapii reki.
European Network of Occupational Therapy in Higher
Education (Europejska Sie¢ Terapii Zajeciowej w
K_W10 Szkolnictwie Wyzszym) oraz World Federation of
K_W23 Occupational Therapists (Swiatowa Federacja
K_W30 Terapeutow Zajeciowych) jako organizacje tworzace L
. L . . . S P odpowiedz ustna
Przedmiot do wyboru: Europejskie ksztatcenie K_W31 ramy dla ksztatcenia terapeutow zajeciowych na swiecie i i .
21. o X wykonanie zadania
terapeuty zajeciowego K_U18 w Europie. test
K_K01 Tradycyjne vs. nowoczesne ksztatcenie terapeutéw
K_K02 zajeciowych.
K_K11 Propozycje standardow ksztatcenia.
Terapia zajeciowa w krajowych ramach kwalifikacji.
Przysztos$¢ ksztatcenia europejskiego i krajowego.
Poznanie klasycznych pojec filozoficznych
Poznanie miejsca i roli filozofii w systemie nauk
Poznanie podstawowych stanowisk filozoficznych test wiedzy
. . K_W10 Umiejetnos¢ krytycznego myslenia wobec otaczajacego | krétka praca pisemna tzw.
22, Filozofia P o s
K_KO01 Swiata wejsciowka
Umiejetnosc rozrézniania postaw poznawczych
Ksztattowanie potrzeby przezwyciezania ograniczen i
stereotypow
K_wo1 Uktad kostno-szkieletowy: funkcje, zaburzenia w zakresie
K_Wo02 gospodarki wapniowej. Potaczenia pomiedzy kosémi —
K_Wo3 funkcje i najczestsze zaburzenia. Uktad miesniowy — 4.
R . A . odpowiedz ustna
.. . . K_Wo04 zasady dziatania miesni, najczestsze zaburzenia zwigzane L,
23 Fizjologia cztowieka . .. . . L odpowiedz pisemna
K_WO05 z uktadem mie$niowym w obrebie koriczyny gérne;j. test
K_Wo06 Uktad nerwowy: funkcje uktadu osrodkowego,
K_K01 obwodowego i autonomicznego, najczestsze zaburzenia
K_K02 funkcji zwigzane z koriczyng goérna. Uktad naczyniowy:
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funkcja serca, naczyn krwiono$nych, krwi, naczyn
chtonnych, weztéw chtonnych, limfy. Uktad oddechowy:
funkcja i najczestsze zaburzenia. Uktad pokarmowy:
funkcja i najczestsze zaburzenia. Uktad moczowy: funkcja
i najczestsze zaburzenia. Uktad ptciowy: funkcja. Uktad
wewnatrzwydzielniczy: funkcja i najczestsze zaburzenia.
Narzady zmystéw: funkcje oka, ucha, zmystu smaku,
réwnowagi, dotyku i najczestsze zaburzenia funkcji tych
narzadoéw. Powtoka wspdlna: budowa i funkcja skory,
gruczotéw tojowych, potowych, mlecznych, paznokci i

wiosow.
K_WO09
K_W22
K_Wo02
K_Wo7
K_W29 Historia i koncepcje hipoterapii. Hipoterapia jako forma
- terapii zajeciowej — formalne uregulowanie. Cele dziatan ..
. . . .. K_U14 : . odpowiedz ustna
Przedmiot do wyboru: Hipoterapia w terapii hipoterapeutycznych. Przeglad dziatan e s
24, .. . K_U27 . . . . odpowiedz pisemna
zajeciowej K U19 hipoterapeutycznych. Odbiorcy hipoterapii i ich potrzeby. roiekt
K_U07 Hipoterapia a parajezdziectwo i jezdziectwo sportowe. proj
K:K10 Przeciwwskazania do hipoterapii.
K_K11
K_K16
K_Ko1
Posiada umiejetnosci postugiwania sie jezykiem obcym w
stopniu umozliwiajacym korzystanie z piSmiennictwa odpowiedz ustna
25, Jezyk obcy K_U28 zawodowego i podstawowa komunikacje, zgodne z odpowiedz pisemna
wymaganiami okreslonymi dla poziomu B2 Europejskiego test
Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego
Podstawowe pojecia w kinezjologii,
motorycznos¢ cztowieka w ontogenezie,
K W05 motorycznosc cztowieka dorostego i starego,
K_WO 6 motorycznosé kobiety i mezczyzny,
- rodzaje motorycznosci cztowieka,
- . K_Wo02 R . test
26. Kinezjologia podziaty ruchéw dowolnych, .
K_U22 L . . projekt
K U23 zdolnosci motoryczne cztowieka,
K:K 04 aktywnos¢ fizyczna,

strukturalne uwarunkowania ruchu,
nadmiar i niedobér aktywnosci fizycznej,
rekreacja ruchowa w terapii zajeciowej

Strona 16 z 52




ruch a styl zycia i jako$¢ zycia,
holistyczne rozumienie roli aktywnosci fizycznej,
miesien, uktad nerwowy, uktad ruchu, ruch, kontrola
ruchéw dowolnych
health-related fitness a terapia zajeciowa
metody badan ruchu, pomiar ruchu
ocena ruchu cztowieka
przybory, przyrzady do ¢wiczen ruchowych
nauczanie-uczenie sie ruchu w terapii zajeciowej
reedukacja ruchowa
planowanie, przygotowanie, prowadzenie zajec
ruchowych
rodzaje ¢wiczen, zabaw i gier ruchowych
fazy tworzenia sie nawyku ruchowego
kultura ciata cztowieka
zdrowotna rola ruchu.
ruch a estetyka ciata

Poznanie podstawowej wiedzy z zakresu kinezyterapii.

K_W28 Poznanie roli kinezyterapii w profilaktyce, leczeniu i
K_Wo06 rehabilitacji pacjentéw z r6znymi chorobami i rodzajami
K_Wo05 niepetnosprawnosci.
K_U14 Znajomos¢ pomiarow, systematyki ¢wiczen i testow test
27. Kinezyterapia K_U10 funkqf)nalnyc'h na ;,)(Ttrzeby ter.apu klnezyter?peutyf:znfej. projekt
K_U08 Nabycie umiejetnosci w zakresie dokonywania pomiaréw g
P . . . s . odpowiedz ustna
K_U04 dtugosci i obwodoéw korczyn, oceny sity migsniowej,
K_K09 oceny zakresoéw ruchu. Umiejetnos¢ przeprowadzenie
K_K06 ¢wiczen z zakresu kinezyterapii.
K_K02 Rozwijanie kompetencji skutecznego komunikowania sie
z pacjentem.
Tresci programowe:
K_W24 . . -
K_W28 - gtéwne obszary komputerowego wspomagania terapii
K:W33 odstaw' obrazowaniz: j(:E:‘;I:::)v\\llveej o w terapii zajeciowej
K_uo1 P v X v & . p' je_ ) prezentacja
- grafika komputerowa w terapii zajeciowej .
. U . K_U02 . i s projekt
28. Komputerowe wspomaganie terapii zajeciowe;j - narzedzia dla obrazowania i obrébki obrazu . .

K_U21 " wykonanie zadania

- podstawy typografii i sktadu komputerowego R ..
K_U25 . R . zaliczenie pisemne
K KoL - technologia wydruku i zarzadzania barwa
K_KOZ - projektowe podejscie do komputerowego wspomagania
K:K09 terapii

- wspétpraca z pozostatymi cztonkami zespotu
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terapeutycznego

29.

Przedmiot do wyboru: Metody i narzedzia
komunikowania w terapii zajeciowej

K_W15
K_uo3
K_uoa
K_Uo8
K_U16
K_K06

Rozumie i potrafi wyjasni¢ kulturowe i spoteczne
uwarunkowania zdrowia i choroby Zna definicje pojecia
normy, patologii i zdrowia stosowane w psychologii
klinicznej K_W15
Potrafi nawigza¢ terapeutyczna relacje interpersonalng z
pacjentem, rodzing/ opiekunem i grupa spoteczna
Umiejetnosc interpretowania zachowania jako rezultatu
mechanizméw emocjonalnych Umiejetnosc oceny
adaptacyjnych lub nieadaptacyjnych sposobéw radzenia
sobie ze stresem
Potrafi przeprowadzi¢ rozmowe i wywiad z pacjentem,
rodzing/opiekunem Umiejetnos$¢ oceny adaptacyjnych
lub nieadaptacyjnych sposobdw radzenia sobie ze
stresem Umiejetnosc interpretowania zachowania jako
rezultatu mechanizméw emocjonalnych Umiejetnos¢
identyfikowania charakterystycznych symptomoéw
zaburzen nerwicowych, zaburzen zachowania i zaburzen
osobowosci
Potrafi rozpozna¢ u pacjenta stany wymagajace
interwencji ktoregos sposrod cztonkow zespotu
terapeutycznego (lub innego zespotu profesjonalnego)
Umiejetnos¢ identyfikowania charakterystycznych
symptomow zaburzen nerwicowych, zaburzen
zachowania i zaburzen osobowosci Umiejetnos¢
stosowania podstawowych narzedzi diagnostycznych
oceny zdrowia psychicznego
Potrafi udzieli¢ wsparcia pacjentowi lub
rodzinie/opiekunowi zgodnie z ich potrzebami
Umiejetnos¢ interpretowania zachowania jako rezultatu
mechanizméw emocjonalnych Umiejetnos¢ oceny
adaptacyjnych lub nieadaptacyjnych sposobéw radzenia
sobie ze stresem Umiejetnos¢ identyfikowania
charakterystycznych symptomoéw zaburzen nerwicowych,
zaburzen zachowania i zaburzen osobowosci
Ma swiadomos$¢ potrzeby tworzenia
warunkéw do rozwoju autonomii pacjenta, dazenia do
normalizacji oraz upodmiotowienia Swiadomosé
znaczenia podmiotowego traktowania oséb
wykraczajacych poza normy zdrowia psychicznego

odpowiedz ustna
odpowiedz pisemna
test
OSPE
DOPS
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Swiadome podejmowanie zachowan prospotecznych
(kontrolujacych zto$¢) w kontakcie z pacjentem z
zaburzeniami

30.

Przedmiot do wyboru: Muzykoterapia 1/
Muzykoterapia 2

K_W26
K_w28
K_U25
K_KO01

Pojecie muzykoterapii, miejsce muzykoterapii wsréd
innych nauk, podziat muzykoterapii, podstawy
teoretyczne muzykoterapii Podstawowe nurty

teoretyczne muzykoterapii oraz wybrane metody i
techniki muzykoterapeutyczne Wybrane obszary
zastosowania muzykoterapii aktywnej i receptywnej
Wspétpraca z innymi specjalistami w ramach
oddziatywan muzykoterapeutycznych Wykorzystanie
instrumentarium Orffa w ramach muzykoterapii
aktywnej Techniki relaksacyjne stosowane w
muzykoterapii i ich zastosowanie w celu redukcji stresu
witasnego
Ekspresja emocjonalna w muzykoterapii aktywnej przy
zastosowaniu $piewoterapii oraz instrumentarium Orffa
Zastosowanie technik muzykoterapeutycznych w
rehabilitacji spotecznej

projekt

31.

Przedmiot do wyboru: Ocena funkcjonalna
pacjenta 1/ Ocena funkcjonalna pacjenta 2

K_W02
K_Wo06
K_W13
K_U12
K_KO01
K_K02
K_K08
K_K15

Ocena funkcjonalna pacjenta to dziedzina medycyny
zajmujaca sie oceng funkcjonowania uktadu ruchu, ale
réwniez wykorzystujgca testy opisujace sposéb
funkcjonowania pacjenta podczas czynnosci zycia
codziennego. Badania, arkusze i testy stuzace do
diagnostyki funkcjonalnej pozwalaj3a precyzyjnie ocenic¢
aktualny stan ukfadu ruchu pacjenta oraz jego
umiejetnosci poznawcze, planowania motorycznego, czy
ideacji. Na podstawie poznanych przedstawionych
narzedzi terapeuta zajeciowy bedzie mégt zaplanowac
terapie pacjenta oraz bedzie miat mozliwos¢ ewaluacji
postepow.

analiza przypadku
test/odpowiedz ustna

32,

Ocenianie potencjatu zajeciowego
pacjenta

K_W09
K_Wi4
K_W10
K_W13
K_uo3
K_Uo7
K_U09
K_Uo4
K_U10

Metody i zasady nawigzywania kontaktu
diagnostycznego z pacjentem. Przeprowadzanie
konsultacji i przygotowanie pacjenta do procesu diagnozy
pod katem potencjatu pacjenta.

Metody diagnostyczne stuzace do oceny funkcjonowania
jednostki w aspekcie psychologiczno-spotecznym; ich
przydatnos¢ w procesie: 1. planowania interwencji w
ramach terapii zajeciowej, 2. kontroli postepéw w
procesie rozwijania potencjatu pacjenta

test
portfolio
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K_U06

Wybér metod diagnostycznych ukierunkowanych na

K_U12 ocene potencjatu zajeciowego pacjenta; interpretacja
K_KO03 danych; projektowanie oddziatywan terapeutycznych
K_K04
K_K07
K_K02
Zdobycie wiedzy i umiejetnosci, ktore gwarantuja
swobodne poruszanie sie w prawie wtasnosci
intelektualnej, w zakresie nieodtgcznie zwigzanym z
prowadzeniem dziatalnosci terapeuty zajeciowego
Prowadzenie praktyki zawodowej w zgodzie z prawem
Korzystanie z prawa wtasnosci intelektualnej przez
K_W32 pryzmat potencjalnych korzysci jakie moze gwarantowac
33. Ochrona wtasnosci intelektualnej i_ﬂiﬁ i:::lj::tt:;r;:'?j? c’ia wprowadzajace c!o prawa wlasnoéf:i. esej
_ j: Zrodfa prawa, przedmiot prawa wtasnosci
K_K11 intelektualnej, podstawowe zasady prawa wiasnosci
intelektualnej
Prawo autorskie: podmiot, przedmiot prawa autorskiego,
osobiste i majagtkowe prawa autorskie; dozwolony
uzytek, odpowiedzialno$¢ za naruszenie praw autorskich
Zajecia wprowadzajace do prawa wiasnosci
przemystowej: zakres ochrony.
Pedagogika ogolna jako dyscyplina naukowa i przedmiot
jej zainteresowan. Subdyscypliny pedagogiczne.
Podstawowe
pojecia pedagogiki
Historia wychowania — ewolucja i ksztattowanie sie mysli
K_W09 pedagogicznej
K_W10 Dydaktyka ijej pods‘ta\_N'O\_Ne ;-)01-5,-cna odpowieds ustna
. K_U22 Teoria wychowania i jej pojecia R
34, Pedagogika s . . . s projekt
K_U27 Szkota jako instytucja — dzieje, szkota wspétczesnie, esej
K_K01 patologie Zycia szkolnego
K_K06 System oswiatowy — polski i wybrane przyktady innych
systemow
Nauczyciel — ksztattowanie sie zawodu, nauczyciel
wspotczesnie, ksztatcenie nauczycieli, autorytet
nauczyciela, wypalenie
zawodowe
. . . . K_W10 Historyczno-kulturowe i spoteczne koncepcje rozwoju i odpowiedz ustna
35. Przedmiot do wyboru: Pedagogika specjalna K Wil edukacji 0s6b niepetnosprawnych. test
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K_Wi4

Przedmiot i zakres pedagogiki specjalnej. Pedagogika

K_W24 specjalna jako subdyscyplina. pedagogiki - jej cele,
K_Uo03 zadania i funkcje.
K_UO05 Szczegdtowe dziedziny pedagogiki specjalnej.
K_Uo07 Formy postepowania terapeutyczno-wychowawczego
K_U12 wobec podmiotow pedagogiki specjalnej.
K_Ko01 Idea i zasada pomocniczosci w pedagogicznym i
K_KO05 interdyscyplinarnym rozwigzywaniu probleméw
zyciowych podmiotéw pedagogiki specjalne;j.
Terapeuta zajeciowy jako cztonek zespotu
terapeutycznego i wspotpracujacy z pedagogami
specjalnymi.
Pedagogika tworczosci — zarys subdyscypliny pedagogika.
Tworczos¢ — pojecie i teorie.
K W09 Aktywnos¢ tworcza dziecka,'osoby dorostej, osoby
"~ starszej.
K_W10 s e . . o
' ' ] B K_W07 Treningi tworcze jako n'.'IOZ|IWOS(': stymulowania rozwoju odeW|e'dz ustna
36. Przedmiot do wyboru: Pedagogika twdrczosci K UO5 jednostki. projekt
K_U07 Dziatania tworcze i ich aplikacje w poprawianiu test
K_K05 samopoczucia osoby zdrowej, chorej, niepetnosprawnej,
- wykluczonej i jej lepszego funkcjonowania w otaczajacej
rzeczywistosci spoteczne.
Grupowe i indywidualne prezentacje dziatan twoérczych.
Jak wezwac pomoc? — system PRM w Polsce;
Zabezpieczenie miejsca wypadku.
K_Wo04 Podstawowe zabiegi resuscytacyjne; Zagrozenia
K_wo1 pochodzenia wewnetrznego; Postepowanie w urazach.
K_wWo3 1.Podstawowe zabiegi resuscytacyjne i automatyczna
K_Uo03 defibrylacja zewnetrzna u oséb dorostych. Postepowanie
37. Pierwsza pomoc K_U04 z poszkodowanym nieprzytomnym, uktadanie w pozyc;ji
K_U17 bezpiecznej; Dziatanie na scenkach symulowanych.
K_K03 2. Podstawowe zabiegi resuscytacyjne i automatyczna Mini-CEX
K_KO08 defibrylacja zewnetrzna poszkodowanych
K_K14 pediatrycznych. Zadtawienie; Scenki symulowane —
poszkodowani pediatryczni i dorosli.
3. Symulacje powtérkowe; zaliczenie praktyczne
K_wWo3 Definicja epidemiologii, epidemiologia jako nauka odpowiedz ustna
. . .. K_wW18 praktyczna (zastosowanie zdobytej wiedzy w ramach odpowiedz pisemna
38. Podstawy epidemiologii K_W19 zajec praktycznych i raport z tych dziatan na ostatnich raport
K_W20 zajeciach). test na platformie OLAT
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K_W21
K_W22
K_U09
K_U13
K_U20
K_U27
K_KO01

Narzedzia badawcze i metody, pomiar stanu zdrowia

ludnosci, mierniki iloSciowe. Badania przegladowe w

epidemiologii — badania przesiewowe noworodkéw,

badania skriningowe w chorobach nowotworowych.

Epidemiologia sSrodowiskowa - obszar zainteresowan,
narazenie i dawka.

Zakazenia zwigzane z opieky zdrowotna — faricuch
epidemiczny, czynniki ryzyka zakazen, nadzor
epidemiologiczny, procedura mycia rgk, podstawowa
terminologia w epidemiologii zakazen, dochodzenie
epidemiologiczne.

Szczepienia jako metoda epidemiologiczna —
uodpornienie czynne, bierne, szczepionki — definicja,
rodzaje ze wzgledu na sktad i swoistos¢, pamiec
immunologiczna, program szczepien ochronnych.
Zakazenia w réznych obszarach ochrony zdrowia:
zakazenia pacjenta operowanego, zakazenia w oddziale
potozniczym, noworodkowym, dzieciecym, w opiece
diugoterminowej i opiece nad pacjentem w wieku
podesztym.

Wybrane choroby zakaZzne majace szczegdlne znaczenie
w epidemiologii: krztusiec, odra, polio, btonica, zakazenie
rotwirusem, inwazyjne choroby bakteryjne (zakazenia
haemophilus influenzae, pneumokokowe,
meningokokowe).

Regulacja prawne w zakresie zapobiegania i zwalczania
zakazen oraz choréb zakaznych.

39.

Przedmiot do wyboru: Poradnictwo w terapii
zajeciowej

K_W10
K_W13
K_W14
K_W17
K_uo7
K_uos
K_U13
K_U16
K_U23
K_K02
K_KO5
K_K13

Definicje poradnictwa w naukach spotecznych.
Uwarunkowania, obszary i rodzaje poradnictwa.
Poradnictwo dyrektywne, liberalne i dialogowe.
Poradnictwo a pierwsza pomoc psychologiczna,

interwencja kryzysowa, psychoterapia. Rola wsparcia
spotecznego w podtrzymywaniu i wzmacnianiu
dobrostanu bio-psycho-spotecznego
pacjenta/podopiecznego. Uwarunkowania i problemy w
procesie motywowania do zmiany
pacjenta/podopiecznego w procesie terapii zajeciowej.
Poradnictwo w kryzysie psychologicznym, sytuacyjnym i
rozwojowym.

odpowiedz pisemna
analiza przypadku
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40.

Przedmiot do wyboru: Podstawowe problemy
samoopieki

K_wo4
K_WO05
K_W06
K_W14
K_Wis
K_uo3
K_U09
K_U10
K_K02

K_K14

Zaleznosci pomiedzy uktadem migsniowym, kostno-
stawowym, krazenia, oddechowym a nerwowym w
kontekscie fizjologii ruchu wykorzystywanego w
zajeciach.

Wybrane mechanizmy powstawania patologii, w tym
zwtfaszcza patologii ruchu oraz postawy mogacych
utrudnia¢ podejmowanie zajec.

Proste i ztozone ruchy cztowieka w warunkach
prawidtowych, w réznych zaburzeniach uktadu ruchu oraz
ich wptyw na funkcjonowanie cztowieka w Srodowisku
zycia.

Problemy indywidualne i spoteczne wynikajace z
niepetnosprawnosci i przewlektej choroby; cechy oséb
zmagajacych sie z tymi problemami.

Metody diagnostyczne do oceny zdrowia i stanu
funkcjonalnego chorego, przydatne w planowaniu
interwencji w zakresie terapii zajeciowej.
Nawigzywanie terapeutycznej relacji interpersonalnej z
chorym, rodzing/opiekunem
Zastosowanie podstawowych metod diagnostycznych do
oceny zdrowia i stanu funkcjonalnego chorego.
Analiza podstawowych form lokomocji i ruchu w réznego
typu zaburzeniach uktadu ruchu w kontekscie zajec
Ocena sytuacji, w ktorej nalezy poszukiwaé wsparcia
pozostatych cztonkéw zespotu terapeutycznego.
Przestrzeganie i stosowanie zasad bezpieczenstwa i
higieny pracy oraz ergonomii.

odpowiedz pisemna.
wykonanie zadania

41.

Portfolio (1)

K_W23
K_U1s
K_KO01

Refleksyjnos¢ — pojecie, wybrane modele
Miedzy motywacjg a wgladem — ku proaktywnosci i
zaangazowaniu w rozwoju wiasnym
Planowanie rozwoju zawodowego
Portfolio edukacyjne jako forma wspomagajaca proces
ksztatcenia ustawicznego
Portfolio a dobre praktyki i standardy zawodowe
Portfolio a superwizja

odpowiedz ustna
wykonanie zadania

42,

Prortfolio (Ill)

K_W23
K_U18
K_K01

Rozwdj zawodowy a rozwaj osobisty.

Cele grupowe, cele osobiste a wtasne zasoby.
Profesjonalny terapeuta vs. prywatna osoba — jak zy¢
zawodowo i jak zy¢ prywatnie?

Elementy treningu samoobserwacji i uwaznosci.

odpowiedz ustna
dziennik samoobserwacji
projekt
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Miedzy dbaniem o rozwdj zawodowy a troska o rozwéj
osobisty.
Portfolio jako strategia ciggtego doskonalenia sie.

t—aiz Podstawy korekgji i defektow ciata to przedmiot
K_W26 uzupetniajacy wiedze studentéw terapii zajeciowej.
K_ uo2 Schorzenia dermatologiczne, interwencje chirurgiczne,
K_U03 dysmorfia twarzy zwigzana z chorobami genetycznymi,
K_U 05 amputa.cj'a kor’Iczyr?, c.zy inne deforlmacje ci?’(a
Przedmiot do wyboru: Podstawy korekcji K_U11 !:u?zostawmja tr.wafe I n|eesteltyc-zne Slady, .ktore W .
. L. " miejscach odstonietych, szczegolnie w obrebie twarzy, projekt
43. defektéw ciata u dzieci/Podstawy korekgji K_U13 R . . . ..
defektéw ciata u dorostych K_Ul4 szyi, deko.ltu.| konc':zyn’mogq wptyna¢ niekorzystnie na test/odpowiedz ustna
K U16 komfort zycia pacjentéw, prowadzac do dyskomfortu
K_K01 psychicznego oraz obnizenia poczucia wlasnej wartosci.
K_KOZ Umiejetnos¢ maskowania tych defektow z’najduje siew
K_KO 4 kompetencjach terapeuty zajeciowego, ktoty towarzyszy
K_K05 pacjentowi w wykonywaniu aktywnosci zycia
K_K13 codziennego.
Terapeuta zajeciowy — informacje ogdlne (definicje,
zadania zawodowe, wymagane kwalifikacje, Swiadczenia
K W33 mogace stanowi¢ podstawe
K_W3 1 pracy, akty prawne regulujace status terapeuty
K_W3 0 zajeciowego)
- Prawne regulacje pracy terapeuty zajeciowego w ustawie
K_W29 . . . . e . . . P
K_W23 o dziatalnosci leczniczej — definicje, rodzaje dziatalnosci
44, Przedmiot do wyboru: Prawne regulacje K_U 2 leczniczej, obowigzki test
terapeuty zajeciowego K_U22 podmiotu wykonujacego dziatalnos$¢ lecznicza, czas pracy
K_K11 pracownikéw podmiotéw leczniczych
K_KO s Prawne regulacje pracy terapeuty zajeciowego na tle
K_K07 pozostatych aktéw prawnych (Swiadczenie
K_K 03 specjalistycznych ustug opiekunczych,
- zajecia rehabilitacyjne organizowane w szpitalach
psychiatrycznych, zajecia rehabilitacji spotecznej,
rehabilitacja zawodowa).
K_WO05 Geriatria — definicja poje¢; definicje pacjenta
K_W14 geriatrycznego; obszar zainteresowan geriatrii; wielkie
K_wW17 problemy geriatryczne; cato$ciowa ocena geriatryczna/
- R K_wW18 testy stosowane w badaniu pacjentéw geriatrycznych; test
45. Problemy kliniczne: geriatria K_W26 przypadki kliniczne — dyskusja na temat diagnozy i odpowiedz pisemna
K_U08 procesu diagnostyki i oceny sprawnosci/potencjatu
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K_U09

zajeciowego, celow i form terapii; specyficzne potrzeby
0s6b z zaburzeniami zdolnosci poznawczych; trudnosci w
terapii oséb starszych

46.

Proces terapii zajeciowej i podstawowe
umiejetnosci terapeutyczne

K_W24
K_Uo07
K_K06

Proces terapii zajeciowej w perspektywie réznych
podstaw koncepcyjnych: Model of Human Occupation,
Model Kawa, Biochemical Model, Functional Group
Model, Cognitive Perceptual Model, Cognitive Disability
Model, Intentional Relationship Model, Motor Control
Model, Sensory Integration Model, Canadian Model of
Occupational Performance, Person-Environment
Occupational Model, Occupational Competence Model,
Client-Centered Practice i innych
Wytonienie mozliwych réznic
Cele i struktura procesu terapii zajeciowej
Profile interwencji w ramach procesu zajeciowego:
prewencyjny, rozwojowy, reedukacyjny i dostosowania
srodowiskowego, podtrzymujacy stan zdrowia i
sprawnosci
Cwiczenia z projektowania procesu terapii zajeciowej w
odniesieniu do studiéw przypadkéw pacjentow w
sytuacji symulowane;j

analiza przypadku
wykonanie zadan

47.

Problemy kliniczne: neurologia

K_WO05
K_Wi4
K_W17
K_Wis
K_W26
K_uos
K_U09
K_U12
K_K02

K_K06

Etiologia, symptomatologia, leczenie udaru mézgu.
Diagnozowanie problemoéw somatycznych,
psychogennych i spotecznych chorego po udarze mézgu
oraz grupy chorych z chorobg naczyniowg ukfadu
nerwowego. Uzasadnienie potrzeby tworzenia warunkéw
do rozwoju autonomii, dazenia do normalizacji oraz
upodmiotowienia pacjenta po udarze mézgu.
Etiologia, symptomatologia, leczenie pacjenta z choroba
Parkinsona oraz ze stwardnieniem rozsianym.
Diagnozowanie probleméw somatycznych,
psychogennych i spotecznych chorego z zaburzeniami
uktadu pozapiramidowego i choroba demielinizacyjna
uktadu nerwowego na przyktadzie studium przypadku.
Uzasadnienie potrzeby tworzenia warunkéw do rozwoju
autonomii, dgzenia do normalizacji oraz
upodmiotowienia pacjenta z choroba Parkinsona oraz
stwardnieniem rozsianym.

Etiologia, symptomatologia, leczenie choréb otepiennych

na przykfadzie choroby Alzheimera. Diagnozowanie

odpowiedz ustna
test
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probleméw somatycznych, psychogennych i spotecznych
pacjenta z chorobga Alzheimera oraz grupy chorych z
zaburzeniami o charakterze otepiennym na przyktadzie
opisu przypadku.

K_Wo02
K_wWo3 Zagadnienia wyktadow: Charakterystyka rozwoju dziecka
K_W17 w poszczegdlnych okresach zycia. Pacjent pediatryczny z
K_W18 mukowiscydozg - przewlekte schorzenie wielouktadowe
48. Problemy kliniczne: pediatria K_U06 wymagajace wielos.peFjaIisty_czm_elgo zespotu ] odpowiedz ustna
K_U08 terapeutycznego. Zagadnienia seminariéw: Zarys chordb test
K_Uo09 nowotworowych wieku dzieciecego. Schorzenia o
K_Ko1 podtozu genetycznym, obrazy kliniczne. Najczestsze
K_KO03 infekcje w wieku dzieciecym.
K_KO8
Zasadnos¢ wywiadu psychiatrycznego w tym rodzaje,
etapy, zasady. Etiologia, symptomatologia, leczenie,
K_wo1 . . .
K_WOZ rokowanfe oraz wplyw choroby na funkcjonowanie
K_W03 pacjenta w srodowisku rodzinnym. Ocena stanu pacjenta
K_ Uos wedtug (’ioste.;pnych sk.al, kwestionariuszy. Ro.zpf)znanie“
K_U09 problemoéw pielegnacyjnych oraz c.i.ost.os?wan.ue inwencji odpowieds ustna
49. Problemy Kliniczne: psychiatria K_U12 terapeuty.cznych w rafnach terapii zajef:loyvej (.:|0 stanu wykonanie zadania
K_KO1 'ps.y_chlczne:go pac!enta z uwzgledn.lenlem jego analiza przypadku
K K03 najblizszego srodowiska na podstawie konkretnego
K_K04 zaburzenia psychicznego. Istota komunikowania z
K_K05 pacjentem z zaburzeniami psychicznymi w kontekscie
K_K 06 wybranych zachowan terapeutycznych i
- nieterapeutycznych, komunikowanie sie z pacjentem w
kontekscie waznosci relacji terapeutycznej.
K_WO05
K_W14 Wybrane choroby reumatyczne - symptomatologia,
K_W17 powiktania i metody leczenia. Leczenie operacyjne w
K_wW18 chorobach reumatycznych - rola, rodzaje wykonywanych
K_W26 zabiegow. Ocena stanu pacjenta z choroba reumatyczng i
K_Uo8 po leczeniu operacyjnym. Charakterystyka wybranych
K_Uo09 metod leczenia ortopedycznego. Metody pomiaru sity
50. Problemy kliniczne: ortopedia i reumatologia K_U12 migsniowej i zakresu ruchu. Zasady, dobér i .
o " - praca pisemna
K_KO02 przeprowadzanie zaje¢ rehabilitacyjnych w wybranych
K_K06 przypadkach klinicznych.
.. . e K_W05 Rehabilitacja jako kierunek spoteczno-medyczny test
>1. Problemy kliniczne: rehabilitacja K_WO06 (definicja rehabilitacji, polska koncepcja rehabilitacji wg odpowiedz ustna
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K_WO07

W. Degi, zesp6t rehabilitacyjny).

K_U10 Znaczenie prawidtowej postawy ciata dla zdrowia i
K_K09 sposoby kontroli postawy ciata. Wady postawy ciata i
skolioza.
Badanie kliniczne postawy ciata.
Zespoty bolowe kregostupa.
Zasady oceny funkcjonalnej pacjentow z réznymi
schorzeniami narzadu ruchu oraz w schorzeniach
neurologicznych. Zaburzenia réwnowagi u pacjentéw
ortopedycznych i neurologicznych.
Procesy uczenia si¢ i adaptacji.
Uczenie sie jako kompetencja kluczowa
Zwiazki uczenia sie i adaptacji. Akomodacja i asymilacja
Jak uczy sie mozg?
K Wo1 - quenue siew SW|etI.e neuro_nau_k,
- - hipokamp w procesie uczenia sie,
K_wWo08 - P 2 .
K_W09 - czynniki zaktocajace efektywnos¢ pracy mozgu.
- Neurony lustrzane.
K_W10 . I . i
L .. . .. Moézg gadzi, limbiczny i kora nowa. odpowiedz ustna
Proces uczenia sie i adaptacji pacjenta w terapii K_uo1 . .. R
52. .. . Determinanty uczenia sie. projekt
zajeciowej K_U02 . R L .
K U07 Inteligencja a uczenie sie. analiza przypadku
- Typologie uczenia sie.
K_U22 .. .
Higiena uczenia sie.
K_KO06 : .
K K02 Rola ukfadu nerwowego w procesie uczenia ruchu.
- Popriocepcja i kinestezja.
Trudnosci w uczeniu sie.
Uczenia motoryczne.
Wzbudzanie procesu uczenia si¢ i adaptacji u klientow
terapeuty zajeciowego.
K_W13
K_W26
K_W32 Znaczenie profesjonalizmu we wspotczesnych realiach
K_Uo3 ochrony zdrowia i pomocy spotecznej.
53 Przedmiot do wyboru: Profesjonalizm i K_U04 Interprofesjonalizm. Zatozenia wspétpracy odpowiedz ustna
' wspotpraca w zawodzie terapeuty zajeciowego K_U26 interprofesjonalnej. Terapeuta zajeciowy w zespotach projekt
K_U27 interprofesjonalnych — zasady wspétpracy i zadania
K_KO profesjonalne. Formalne i etyczne aspekty wspétpracy.
K_K02
K_KO09
54. K_wi4
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Przedmiot do wyboru: Projektowanie K_W18
optymalnych rozwiagzan srodowiskowych 1/ K_W24 Analiza potrzeb klienta/pacjenta w zakresie sSrodowiska
Projektowanie optymalnych rozwigzan K_W26 Screening srodowiska pod katem zaspokojenia potrzeb
srodowiskowych 2 K_U08 klienta/pacjenta egzamin
K_U09 Mozliwosci i metody adaptacji Srodowiska odpowiedz ustna
K_U13 Projektowanie i optymalizacja Srodowiska projekt
K_U18 Narzedzia wspomagajace projektowanie optymalnych diagnoza indywidualnego
K_U24 rozwigzan srodowiskowych przypadku
K_KO01 Techniczne urzadzenia i systemy wykorzystywane w
K_K06 optymalizacji Srodowiska
K_K10 Optymalizacja srodowiska w wybranych problemach
K_K11 klinicznych (np. pacjent z reka reumatoidalng)
K_K14
K_W13
K_W26
K_W32 Profesjonalizm — definicja i znaczenie w praktyce
K_Uo03 zawodowe;. odpowiedz ustna
. . o K_Uo04 Autorefleksja i samoksztatcenie odpowiedz pisemna
55. Profesjonalizm i komunikacja PN Y R X
K_U26 Rzetelnos¢ i wiarygodnosc¢ w odbiorze spotecznym projekt
K_U27 Znaczenie komunikacji w pracy zawodowej DOPS
K_KO Podstawowe zasady skutecznej komunikacji z pacjentem
K_K02
K_K09
Przeglad teorii/terapii wspomagajacych terapie
medyczna to dziedzina medycyny zajmujaca sie analiza
poszczegolnych terapii wspomagajacych proces leczenia,
proces funkcjonowania, poprawe stanu psychicznego
pacjenta oraz przedstawienie terapii mogacych pobudzi¢
K_Wo02 . .. . .
K_Wz 6 organizm do pod jQCI? poszcze.gol-nych aktywnosci z
K_W28 . . codziennego zycia. . " odpowiedz ustna
) ) K U12 Anlmalotfarapla Ja.ko.forma ter.apu/formy animaloterapii. test
56. Przedmiot do wyboru: Przeglad terapii K_U22 Hipoterapia jako terapia naturalna/formy projekt
wspomagajacych terapie medyczng - hipoterapii/wskazania i przeciwwskazania/dobér .
K_K01 X . . . . analiza przypadku
K KOG k?ma/bezpleczenstwo i warunki pracy.
K_K 15 Osteopatia - charakterystyka modelu terapeutycznego,

historii i filozofii osteopatii.

Osteopatia - oméwienie modelu osteopatycznego oraz
jego przydatnosci w pracy z pacjentem w kontekscie
medycyny
opartej na dowodach naukowych.
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Kinesiology Taping - charakterystyka modelu
terapeutycznego.

Kinesiology Taping - omdéwienie modelu terapeutycznego
oraz jego przydatnosci w pracy z pacjentem w kontekscie
medycyny opartej na dowodach naukowych.
Metoda Vojty — historia metody, cele i zatozenia,
diagnoza i terapia, techniki, terminologia, zastosowanie.
Metoda NDT-Bobath - historia, zatozenia i cele, diagnoza
i terapia, techniki, terminologia, wykorzystywany sprzet,
Zastosowanie.

Metoda W.Sherborne i metoda Knillow - historia, cele i
zatozenia, zastosowanie.

57.

Psychologia kliniczna

K_W10
K_W13
K_W15
K_W17
K_W1s

Wykazuje znajomos¢ wybranych pojec i teorii w zakresie
psychologii (rozwojowej, spotecznej, klinicznej),
pedagogiki (ogolnej, spotecznej, zdrowia, specjalnej),
socjologii, antropologii kulturowej, filozofii, bioetyki
Podstawowa znajomos¢ etiologii zaburzen nerwicowych,
zaburzen organicznych, zaburzen zachowania, zaburzen
osobowosci, niepetnosprawnosci intelektualnej oraz
choréb psychicznych. Znajomos¢ podstawowych
koncepcji stresu i radzenia sobie ze stresem
Zna psychologiczne uwarunkowania zachowan
indywidualnych pacjenta, kontaktu z pacjentem, style
komunikowania oraz bariery w komunikowaniu i wiedze
te wykorzystuje w prowadzeniu terapii zajeciowe;j i
edukacji Rozumienie zaleznosci pomiedzy stanem
psychicznym a stanem somatycznym Rozumienie
zaleznosci pomiedzy stanem emocjonalnym a
zachowaniem Zna i rozumie etiologie, symptomatologie,
leczenie, rokowanie w wybranych schorzeniach oraz ich
wptyw na funkcjonowanie pacjenta w srodowisku, w
zakresie niezbednym do rozwijania interwencji w ramach
terapii zajeciowej
Znajomos¢ podstawowych symptomow zaburzen
nerwicowych, zaburzen organicznych, zaburzen
zachowania, zaburzen osobowosci, niepetnosprawnosci
intelektualnej oraz choréb psychicznych. Podstawowa
znajomos¢ etiologii zaburzen nerwicowych, zaburzen
organicznych, zaburzen zachowania, zaburzen
osobowosci, niepetnosprawnosci intelektualnej oraz
choréb psychicznych.

odpowiedz ustna
test
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Zna podstawowe metody diagnostyczne (testy, skale,
kwestionariusze) do oceny zdrowia fizycznego,
psychicznego, oceny potrzeb i jakosci zycia, przydatne w
planowaniu interwencji w zakresie terapii zajeciowej
Znajomos¢ podstawowych metod diagnostycznych
stosowanych w psychologii klinicznej
Rozumie i potrafi wyjasni¢ kulturowe i spoteczne
uwarunkowania zdrowia i choroby Zna definicje pojecia
normy, patologii i zdrowia stosowane w psychologii
klinicznej

58.

Psychologia rozwojowa

K_W09
K_W10
K_U22
K_K01

Podstawowe pojecia psychologii rozwojowe;j - pojecie
zmiany, zmiany rozwojowej, czynniki warunkujace
uznanie zmiany za rozwaj, definicje rozwoju, czynniki
warunkujace rozwaj, obszary rozwoju, modele zmian
rozwojowych, klasyfikacja teorii rozwojowych
Gléwne nurty i zatozenia teorii rozwojowych -teorie
psychoanalityczne (Freud, Erikson), poznawczo-
rozwojowe (Piaget), neopiagetowskie (Siegler),
humanistyczne (Maslow, Rogers), teorie uczeniowe
(Bandura, Skinner, Watson) seminarium - teoria zadan
rozwojowych, cyklu zycia rodziny, -zaburzenia rozwoju w
ujeciu poszczegdlnych teorii - zmiany w obszarach
poznawczych, emocjonalnych i motywacyjnych w catym
cyklu zycia od okresu od prenatalnego do pdinej starosci
- czynniki zaktécajace rozwéj — biologiczne,
psychologiczne, spoteczne

projekt
test

59.

Psychologia spoteczna

K_W10
K_W16
K_U05
K_U06
K_KO01

Psychologia spoteczna jako nauka Mechanizmy wptywu
spotecznego i gtdwne techniki manipulacji spotecznej
Zaangazowanie w dziatanie; reguta wzajemnosci, reguta
niedostepnosci, reguta spotecznego dowodu stusznosci,
reguta autorytetu; lubienie (maksymalizacja wtasnej
atrakcyjnosci) Stereotypy i uprzedzenia
Zachowania prospoteczne Gtéwne teorie
prospotecznosci: koncepcje socjobiologiczne, model
decyzyjny, koncepcje pobudzenia; podstawowe
wyznaczniki prospotecznosci Teorie agresji - wyznaczniki i
kontrola Teoria agresji jako instynkty i jej ograniczenia;
hipoteza frustracji - agresji jej ograniczenia i ewolucja;
teoria spotecznego uczenia sie agresji i modelowanie;

empiryczna trafnos¢ teorii agresji w swietle

projekt
test

Strona 30z 52




wspoétczesnych badan; podstawowe wyznaczniki agresji
Zastosowanie wiedzy z zakresu psychologii spotecznej w
pracy terapeuty zajeciowego.

60.

Psychoterapia

K_W10
K_W13
K_W17
K_W1is
K_uo3
K_Uo4
K_U06
K_U09
K_K02
K_uo3
K_Uo07
K_U08

Wykazuje znajomos¢ wybranych pojec i teorii w zakresie
psychologii (rozwojowej, spotecznej, klinicznej),
pedagogiki (ogolnej, spotecznej, zdrowia, specjalnej),
socjologii, antropologii kulturowej, filozofii, bioetyki
Zna psychologiczne uwarunkowania zachowan
indywidualnych pacjenta, kontaktu z pacjentem, style
komunikowania oraz bariery w komunikowaniu i wiedze
te wykorzystuje w prowadzeniu terapii zajeciowe;j i
edukacji
Zna i rozumie etiologie, symptomatologie, leczenie,
rokowanie w wybranych schorzeniach oraz ich wptyw na
funkcjonowanie pacjenta w srodowisku, w zakresie
niezbednym do rozwijania interwencji w ramach terapii
zajeciowej
Zna podstawowe metody diagnostyczne (testy, skale,
kwestionariusze) do oceny zdrowia fizycznego,
psychicznego, oceny potrzeb i jakosci zycia, przydatne w
planowaniu interwencji w zakresie terapii zajeciowej
Potrafi nawigzac terapeutyczng relacje interpersonalng z
pacjentem, rodzina/ opiekunem i grupg spoteczna
Potrafi przeprowadzi¢ rozmowe i wywiad z pacjentem,
rodzing/opiekunem
Potrafi rozpozna¢ problem somatyczny, psychogenny i
spoteczny pacjenta oraz grupy spotecznej
Potrafi zastosowa¢ podstawowe metody diagnostyczne
(testy, skale, kwestionariusze) do oceny zdrowia
fizycznego, psychicznego oraz oceny potrzeb i jakosci
Zycia
Posiada swiadomos¢ wtasnych ograniczen i potrafi
oszacowac sytuacje, w ktorej nalezy poszukiwaé wsparcia
pozostatych cztonkéw zespotu terapeutycznego (innego
zespotu profesjonalnego) lub ekspertéw spoza zespotu
Przestrzega praw pacjenta, w tym prawa do informacji
dotyczacej proponowanego postepowania w terapii
zajeciowej oraz jego mozliwych nastepstw i ograniczen
Przestrzega tajemnicy obowigzujacej pracownikéw
ochrony zdrowia Przestrzega zasad etyki zawodowej

odpowiedz ustna
test
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61.

Przedmiot do wyboru: Relacja terapeutyczna i
komunikowanie spoteczne

K_W13
K_W24
K_uo3
K_KO01
K_KO06

Ksztattowanie wiedzy i umiejetnosci interpersonalnych
niezbednych do prawidtowego funkcjonowania
zawodowego i skutecznego nawigzywania relacji
terapeutycznej Waga relacji interpersonalnych w
funkcjonowaniu zawodowym i nawigzywaniu relacji
terapeutycznej oraz charakteryzuje kompetencje
komunikacyjne i spoteczne Sytuacje trudne w relacjach
zawodowych Nawigzywanie i podtrzymywanie relacji
niesienia pomocy innym ludziom Umiejetnos¢ stuchania,
adekwatnej ekspresji oraz rozumienia jezyka ciata,
prajezyka i metakomunikatéw Kompetencje
komunikacyjne i spoteczne Problemy komunikacyjne
pacjenta i adekwatnie do ich przyczyny zareagowac
Zasady etyki w procesie niesienia pomocy pacjentowi

projekt

62.

Przedmiot do wyboru: Teatroterapia i terapia
tekstem 1/ Teatroterapia i terapia tekstem 2

K_W09
K_W13
K_Wi4a
K_uo1
K_uo3
K_uo7
K_U16
K_KO5
K_K09
K_K06

Terapia poprzez teatr, dramaterapia, mozliwosci
uzywania sztuki w terapii.
Znaczenie zjawiska katharsis.
Psychodrama Jakuba Moreno.
Teatr Jerzego Grotowskiego.
Teatr Playbacku.
Style grania rél przez pacjentéw.

Teoria Psychologicznego Odwrdcenia.
Wptyw udziatu w grupie dramatoteatralnej na obraz
siebie.

Metoda transformacji wg. Johnsona.
Dziatania teatralne — mechanizmy i zjawiska. Zanim
powstanie teatr.

Tresc i forma. Aktorzy, ich lalki i role. Wizualnos¢ teatru.
Projekt narracyjno-teatralny
Prezentacje projektow

projekt

63.

Rozwdj zawodowy i promocja terapii zajeciowe;j

K_W23
K_U19
K_KO01
K_K02
K_K12

Zawod terapeuty zajeciowego w Polsce, w Europie i na
Swiecie. Rola i funkcja organizacji i stowarzyszen
zawodowych.

Mechanizmy, rodzaje i strategie promocji.
Planowanie wtasnej kariery zawodowe;j.
Przygotowanie Curriculum Vitae i listu motywacyjnego.
Wypalenie zawodowe.

Modele i teorie rozwoju osobistego.

odpowiedz ustna
test
portfolio

64.

Przedmiot do wyboru: Socjoterapia 1/
Socjoterapia 2

K_W10
K_U18

Podstawowa terminologia z zakresu socjoterapii
Zadania i cele socjoterapii (rozwojowe, edukacyjne,

odpowiedz ustna
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K_U22
K_U23

terapeutyczne)
Metody i techniki socjoterapeutyczne w terapii
zajeciowej
Struktura zajec socjoterapeutycznych w terapii
zajeciowej (zasady, etapy tworzenia i funkcjonowania
grupy)

Dynamika grupy w terapii zajeciowej
Charakterystyka prowadzacego — kompetencje i
umiejetnosci
Warunki skutecznej socjoterapii w terapii zajeciowej
Trening umiejetnosci socjoterapeutycznych

65.

Socjologia spotecznosci lokalnej

K_W10
K_W12
K_W15
K_Uo5
K_K04
K_KO5

1.1. Przedsocjologiczna wiedza o spoteczenstwie,
1.2. Socjologia jako dyscyplina naukowa,

1.3. Metody i narzedzia badawcze socjologii,
1.4. Socjologia jako dyscyplina uzyteczna praktycznie
1.5. Geneza socjologii
2. Grupa spoteczna.

2.1. Ustalenia terminologiczne,
2.2.Elementy konstytutywne grupy spotecznej (zbidr,
wartosci, wiez, wewnetrzna organizacja),
2.3.Typologie grup spotecznych,
2.4.Style kierowania grupami.
3.Role spoteczne.
3.1.Ustalenia terminologiczne, pojecie roli i pozycji
spotecznej,

3.2. Role przypisywane ptciom,

3.3. Eksperyment Zimbardo i Rosenhana
4.Socjalizacja — powstawanie istoty spotecznej.
4.1.Pojecie socjalizacji,

4.2. Osobowosc¢ jako przedmiot zainteresowania
socjologii,
4.3. Rodzaje socjalizacji — pierwotna i wtérna.
5.Kontrola spoteczna i dewiacje spoteczne.
5.1. Kontrola spoteczna i porzadek spoteczny,
5.2. Konformizm,
5.3. Dewiacja (pojecie dewiacji, dewiacja jako przedmiot
zainteresowania socjologii, rola dewiacji w zbiorowosci),
5.4. Kontrola spoteczna jako reakcja na dewiacje.
6.Rodzina i matzenstwo — wymiar instytucjonalny i

spoteczny.

1.Charakter socjologii i historyczne jej uwarunkowania.

odpowiedz ustna
odpowiedz pisemna
esej
wykonanie zadania
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6.1. Rodzina grupa i instytucja spoteczna,
6.2.Struktura i funkcje rodziny,
6.3. Matzenstwo — u podstaw rodziny,
6.4. Matzenstwo i rodzina w réznych kulturach.
7. Pojecie srodowiska spotecznego i lokalnego.

8. Miasto i wies jako typowe Srodowiska lokalne.
9. Badanie spotecznosci lokalnych (procedura badan
terenowych, metoda ekologiczna)
10.Tozsamos¢ lokalna.

11. Wiezi w spotecznosci lokalnej.

12. Konflikty i sytuacje skrajne w spotecznosci lokalnej.

66.

Przedmiot do wyboru: Spoteczne aspekty
niepetnosprawnosci

K_W10
K_W11
K_Wi4
K_W24
K_U03
K_Uo5
K_Uo7
K_U12
K_K01
K_KO05

Historyczno-kulturowe i spoteczne koncepcje rozwoju i
edukacji osdb niepetnosprawnych.
Przedmiot i zakres ortopedagogiki. Ortopedagogika jako
subdyscyplina pedagogiki - jej cele, zadania i funkcje.
Niepetnosprawnosé, osoba z niepetnosprawnoscia —
pojecia i klasyfikacje..

Formy postepowania terapeutyczno-wychowawczego
wobec dzieci, mtodziezy dorostych z
niepetnosprawnoscia.

Idea i zasada pomocniczosci w pedagogicznym i
interdyscyplinarnym rozwigzywaniu probleméw
zyciowych oséb z niepetnosprawnoscia. .
Terapeuta zajeciowy jako cztonek zespotu
terapeutycznego i wspotpracujacy z pedagogami
specjalnymi.

odpowiedz ustna
test

67.

Przedmiot do wyboru: Techniki wspomagajace
samoobstuge

K_Wo4
K_WO05
K_Wo06
K_W1i4
K_W1s
K_U11

Zaleznosci pomiedzy uktadem miesniowym, kostno-
stawowym, krazenia, oddechowym a nerwowym w
kontekscie fizjologii ruchu wykorzystywanego w
zajeciach.

Wybrane mechanizmy powstawania patologii, w tym
zwtaszcza patologii ruchu oraz postawy mogacych
utrudnia¢ podejmowanie zajec.

Proste i ztozone ruchy cztowieka w warunkach
prawidtowych, w réznych zaburzeniach uktadu ruchu oraz
ich wptyw na funkcjonowanie cztowieka w sSrodowisku
zycia.

Problemy indywidualne i spoteczne wynikajace z
niepetnosprawnosci i przewlektej choroby; cechy oséb
zmagajacych sie z tymi problemami.

odpowiedz pisemna
wykonanie zadania
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K_U09
K_U10
K_K02
K_K14

Metody diagnostyczne do oceny zdrowia i stanu
funkcjonalnego chorego, przydatne w planowaniu
interwencji w zakresie terapii zajeciowej.
Dobieranie i ocenia dobér zaopatrzenia ortopedycznego i
adaptacyjnego sprzetu pomochiczego u pacjenta.
Zastosowanie podstawowych metod diagnostycznych do
oceny zdrowia i stanu funkcjonalnego chorego.
Analiza podstawowych form lokomaocji i ruchu w réznego
typu zaburzeniach uktadu ruchu w kontekscie zaje¢
Ocena sytuacji, w ktdrej nalezy poszukiwac wsparcia
pozostatych cztonkdw zespotu terapeutycznego.
Przestrzeganie i stosowanie zasad bezpieczenstwa i
higieny pracy oraz ergonomii.

68.

Technologie informacyjne

K_U18
K_U20
K_u21
K_U26
K_U27

Technologia informacyjna stanowi zesp6t sSrodkow (czyli
urzadzen, takich jak komputery i sieci komputerowe) i
narzedzi (w tym oprogramowanie), jak réwniez inne
technologie, ktore stuzg wszechstronnemu postugiwaniu
sie informacja. Na zajeciach poruszane s nastepujgce
aspekty TI:

- Komunikacja w kontaktach elektronicznych (komunikacja
miedzyludzka w aspekcie narzedzi elektronicznych,
komunikacja wertykalna, symboliczna, formalna i
nieformalna, interpersonalna i masowa; udziat wspélnoty
(community) oraz zawartosci (content) w przekazie; media
spotecznosciowe jako narzedzie informacyjne)

- Technologie informacyjne w konstruowaniu
kwestionariuszy wywiadu i ankiety
- Narzedzia softwarowe w analizie danych (sposoby zapisu
informacji; podstawowe miary i ich zastosowanie;
wykorzystanie danych surowych i przetworzonych;
multimedialne sposoby prezentacji wynikow badan)

- Procesory tekstu — wykorzystanie podstawowych i
zaawansowanych funkgji (tabele dynamicznie edytowalne
w innych programach; osadzanie elementéw graficznych;
faczenie z obiektami w innych plikach w technologii OLE;
statystyki dokumentu (liczbe znakéw, stron, akapitow itp.;
automatyczne tworzone spisow tresci, tabel, rycin itd.)

- Podstawy biomedycznych baz danych w poszukiwaniu
informacji (OMIM, NCBI, zasoby internetowe recenzowane
i nierecenzowane)

- Wykorzystanie aplikacji Prezi jako niekomercyjne,

projekt
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rozbudowane narzedzie tworzenia prezentacji
multimedialnych
- Wykorzystanie pakietu MS Office (Excel i PowerPoint) w
analizie i prezentacji danych. Technologie informacyjne w
analizie danych ilosciowych, porzagdkowych i nominalnych

Zajecia — zarys pojecia oraz ich determinanty (fizyczne,
psychoemocjonalne, kognitywno-neurologiczne,
spoteczno-kulturowe, srodowiskowe). Typologia zajec.
Analiza studidéw przypadku i wykreslanie indywidualnych
profili zajeciowych.

Epistemologiczne podstawy zajecia.

Wybrane aspekty rozwoju historycznego terapii
zajeciowej.

Cele terapii zajeciowej.

Taksonomie podejsé, modeli i koncepcji terapii

odpowiedz ustna

K_wW23 zajeciowej. R
. os .. .. e . . strukturyzacje poznawcze
69. Teoretyczne podstawy terapii zajeciowej K_W24 Analiza podejsc, modeli i koncepji terapii zajeciowej: np. w formie map pojeciowych
K_U19 Model of Human Occupation, Model Kawa, Biochemical h
K_KO06 Model, Functional Group Model, Cognitive Perceptual oraz ;t)lal:atow
Model, Cognitive Disability Model, Intentional es
Relationship Model, Motor Control Model, Sensory
Integration Model, Canadian Model of Occupational
Performance, Person-Environment Occupational Model,
Occupational Competence Model, Client-Centered
Practice i inne.
Modele teoretyczne a modele praktyki w terapii
zajeciowej.
Miedzy podstawami teoretycznymi a zastosowaniami
modeli.
K_W10 Istota procesu pomagania w kategoriach zaspokajania
K_W13 potrzeb i odpowiedzialnej niezaleznosci; profesjonalne i
K_wW14 nieprofesjonalne podejscie do pomagania; pojecia:
K_Uo3 samopomocy, pomocy kolezenskiej, pomocy spotecznej;
Przedmiot do wyboru: Teoria i K_U08 Zrodta korzysci osobistej pomagajacego. Istota; . L.
70. praktyka pomagania 1/ Teoria i K_U16 uwarunkowania, znaczenie atrybucyjnych modeli w koIokwnum:.odpowmdz na
: R . ch s 3 pytania otwarte
praktyka pomagania 2 K_U13 spostrzeganiu przyczyn probleméw mozliwosci ich
K_Uo04 rozwigzania w relacji pomocy; rodzaje pomocy
K_KO01 psychologicznej i pedagogicznej (psychoterapia -
K_KO03 indywidualna, grupowa, rodzinna; interwencja
K_KO06 kryzysowa, rehabilitacja, psychoprofilaktyka, prewencja
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K_K04

patologii, promocja zdrowia, poradnictwo, dziatalnos¢

K_K05 konsultacyjna).
K_K02 Charakterystyka pomagajacych: cechy, pie¢ warunkow
utatwiajacych rozwdj, zaleznych od cech osobistych
osoby pomagajacej; pie¢ poziomoéw funkcjonowania,
zwigzek miedzy stylem przeprowadzenia przez
pomagajacego wywiadu a jego stylem zycia. Prywatna
teoria pomagania, jej rozpoznawanie, znaczenie i jej
wptyw na sposaéb pracy z klientem.
Umiejetnosci aktywnego stuchania: uwazanie,
parafrazowanie, wyjasnianie i odstanianie sie i
ogniskowanie dyskusji, sprawdzanie percepcji.
Umiejetnosci podsumowywania (podsumowywanie,
taczenie tematéw) i konfrontowania (rozpoznawanie
swoich uczu¢, opisywanie i dzielenie uczué, dawanie
opinii zwrotnych, medytowanie, powtarzanie,
kojarzenie). Umiejetnosci interpretowania (pytanie,
fantazja, metafory) i informowania (informowanie,
dawanie rad).
K_w24
K_W27
K_w28
K_uo1 Zarys historii fotografii
K_U02 Zwiazki fotografii ze sztukami plastycznymi odpowiedz ustna
K_uo7 Dyscypliny fotografii wykorzystywane w terapii esej
1 Przedmiot do wyboru: Terapia fotografia 1/ K_U19 Elementy analizy obrazu fotograficznego prezentacja
’ Terapia fotografig 2 K_U22 Podstawy technologii w fotografii projekt
K_U25 Terapia przez fotografie - bierna i czynna wykonanie zadania
K_K01 Swiatto i obraz w terapii przez fotografie zaliczenie pisemne
K_K04 Tworzenie i realizacja projektow z terapii przez fotografie
K_K06
K_K09
K_K12
1. Wprowadzenie do arteterapii sztukami
K_W24 plastycznymi. Przeglad podstawowych poje¢ z test
Przedmiot do wyboru: Terapia sztukami K_U10 zakresu arteteiapii sztu.k pla\'s‘tycz’m./t':h wykonanie zadan
72. plastycznymi 1/ Terapia sztukami plastycznymi 2 K_U25 Przeglad wybranych teorii koloru i mozliwosci ich feedback po
K_K04 zastosowan do celéw terapeutycznych. Kompozycja i symulowanych dziataniach
K_KO05 perspektywa w pracach plastycznych arteterapeutycznych

Mozliwosci terapeutyczne zastosowan réznorodnych
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technik plastycznych (malarstwo olejne, akrylowe,
akwarelowe, plakatowe, gwaszowe, tempera, rzezba) w
pracy z pacjentem w terapii zajeciowej. Aspekty
warsztatowe stosowania
technik — wybor techniki, materiatu, farb, materiatu
rzezbiarskiego, przygotowanie podobrazia, gruntowanie
ptétna, wybor pedzli, laserunek, lawowanie, impasto,
fiksatywa, wybor rozpuszczalnikow
Cwiczenia technik malarskich jako technik pracy z
pacjentem w terapii zajeciowej. Analiza aspektow
terapeutycznych technik malarskich na przyktadzie
rzeczywistych dziatan w warunkach symulowanych
Cwiczenia rzezby jako techniki pracy z pacjentem w
terapii zajeciowej. Analiza aspektow terapeutycznych
rzezby na przyktadzie rzeczywistych dziatan w warunkach
symulowanych
Symulowanie konkretnych sytuacji uwzgledniania
odmiennosci pacjentéw wynikajacych z ich indywidualne;j
charakterystyki. Symulowanie respektowania praw
pacjentow w toku zaje¢ warsztatowych
Wprowadzenie do arteterapii sztukami
plastycznymi. Przeglad podstawowych pojec z
zakresu arteterapii sztuk plastycznych
Przeglad wybranych teorii koloru i mozliwosci ich
zastosowan do celow terapeutycznych. Kompozycja i
perspektywa w pracach plastycznych
Mozliwosci terapeutyczne zastosowan réznorodnych
technik plastycznych (grafika, rzezba) w pracy z
pacjentem w terapii zajeciowej.

Cwiczenia grafiki jako techniki pracy z pacjentem w
terapii zajeciowej. Analiza aspektéw terapeutycznych
rysunku na przyktadzie rzeczywistych dziatan w

warunkach symulowanych
Cwiczenia technik graficznych jako technik pracy z
pacjentem w terapii zajeciowej. Analiza aspektow
terapeutycznych technik graficznych na przyktadzie
rzeczywistych dziatan w warunkach symulowanych
Cwiczenia rzeiby jako techniki pracy z pacjentem w
terapii zajeciowej. Analiza aspektow terapeutycznych
rzezby na przyktadzie rzeczywistych dziatarn w warunkach
symulowanych

2.
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Symulowanie konkretnych sytuacji uwzgledniania
odmiennosci pacjentéw wynikajacych z ich indywidualnej
charakterystyki. Symulowanie respektowania praw
pacjentow w toku zaje¢ warsztatowych

Rola stuchu w rozwoju cztowieka.
Znaczenie wczesnej diagnozy zaburzen stuchu.
Istota i rodzaje ubytkow stuchu. Charakterystyka

i‘aiz funkcjonowania osoby niedostyszacej i gtuche;j.
- Leczenie zaburzen stuchu — aparaty stuchowe, implanty .
. L . K_Uo4 . . . odpowiedz ustna
73. Przedmiot do wyboru: Terapia zajeciowa oséb K Uo7 slimakowe, implanty pniowe. projekt
niedostyszacych i gtuchych = Zadania terapeuty zajeciowego we wspotpracy z .
K_U09 . R . analiza przypadku
K U27 pacjentem uzytkujacym aparat stuchowy lub
K_K10 zaimplantowanym.
- Edukacja dzieci i mtodziezy z zaburzeniami stuchu.
Inteligentne technologie wspomagajace styszenie w
sferze publicznej.
Rozwadj i rola wzroku.
Widzenie a spostrzeganie.
Uszkodzenie wzroku i wzrokowe zaburzenia
spostrzegania.
Klasyfikacja uszkodzer wzroku
K_wW13 Diagnoza istotnych probleméw oséb niewidomych i —
. . L. , K_W14 niedowidzacych odpowue'dz ustna
74. Przedmiot do wyboru: Terapia zajeciowa osdb TR - . projekt
niewidomych i niedowidzacych K_U22 Istota terapii os6b niewidomych i nl.edc.>wuiizacych. . analiza przypadku
K_K06 Pomoce potrzebne w pracy z osobami niewidomych i
niedowidzacych.
Dotyk jako podstawowy zmyst stuzgcy poznawaniu
rzeczywistosci.
Kompensacyjna rola zmystéw
Stymulacja wielozmystowa.
K_WO09 Pézna dorostosc jako naturalna faza zycia - biologiczne,
K_W10 psychologiczne i spoteczne aspekty starzenia sie i
K_wW13 starosci. Zmiany w funkcjonowaniu poznawczym w
K_wW18 okresie poznej dorostosci. Sytuacje trudne i kryzysowe w
75. Terapia zajeciowa w geriatrii K_uo3 okresie poznej dorostosci. odpowiedz pisemna
K_U06 Obszary interwencji terapeutycznej w pracy z osobg w analiza przypadku
K_uo7 starszym wieku. Wyzwania i problemy w budowaniu
K_Uo8 relacji terapeutycznej i komunikacji z osobg w starszym
K_U16 wieku (chorujaca przewlekle, z niepetnosprawnoscia).
K_K02 Sposoby usprawniania komunikacji z osobg w starszym
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K_K05
K_K06
K_K07

wieku.

76.

Terapia zajeciowa w neurologii

K_W17
K_wWis
K_uoa
K_Uo07
K_U09
K_U27
K_K10

Podstawowe metody diagnostyczne (testy, skale,
kwestionariusze) do oceny zdrowia fizycznego,
psychicznego, potrzeb i jakosci zycia, przydatnych w
planowaniu interwencji w zakresie terapii zajeciowej
pacjenta z chorobg uktadu nerwowego (udar mézgu,
choroba Parkinsona, choroba Alzheimera, stwardnienie
rozsiane).Zasady przeprowadzania rozmowy, wywiadu z
chorym po udarze mézgu (zaburzenia afatyczne), z
chorobg Parkinsona, chorobg Alzheimera oraz jego
rodzing. Wptyw etiologii, symptomatologii, leczenia,
rokowania w wybranych schorzeniach uktadu
nerwowego na funkcjonowanie pacjenta w srodowisku
oraz jego mozliwosci do rozwijania interwencji w ramach
terapii zajeciowej. Zasady projektowania procesu terapii
zajeciowej w oparciu o stabe i mocne strony zdrowia
pacjenta ze schorzeniem uktadu nerwowego. Zasady
wytaniania i trafnego okreslania priorytetéw stuzacych
do realizacji zadania okreslonego przez studenta lub
zespot terapeutyczny (lub inny zespot profesjonalny).

zaliczenie pisemne
projekt

77.

Terapia zajeciowa w ortopedii i reumatologii

Wprowadzenie do zatozen modelu rehabilitacji profesora
W Degi.
Zbieranie wywiadu i badanie pacjenta z dysfunkcja
narzadu ruchu.

Przeglad metod diagnostycznych - zastosowanie testéw,
skal, kwestionariuszy do oceny zdrowia fizycznego,
psychicznego oraz ocena potrzeb i jakosci zycia.
Terapia reki po urazach i zabiegach operacyjnych, terapia
lustrzana.

Pojecie bdlu i jego leczenie.

odpowiedz ustna
wykonanie zadania

78.

Terapia zajeciowa w zaburzeniach rozwojowych

K_W13
K_Wo09
K_uo3
K_U06
K_uo7
K_U09
K_U22
K_K03

Fazy rozwoju dziecka a zagrozenia powstania zaburzen
rozwojowych. Istota zaburzen rozwojowych a aspekty
temporalne ich powstania. Potrzeby zajeciowe dzieci z
zaburzeniami rozwojowymi. Praca z
opiekunem/opiekunami dziecka z zaburzeniami rozwoju.

odpowiedz ustna
analiza przypadku
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K_K04

K_KO05
K_KO06
K_K07
K_W13
K_W18 Istota procesu terapii zajeciowej w kontekscie wybranych
K_uo3 potrzeb zajeciowych u chorego psychicznie. Zachowania
K_Uo06 agresywne, izolacja spoteczna. Pojecie i zasady
K_Uo7 rehabilitacji w odniesieniu do chorych psychicznie.
K_U09 Potrzeby zajeciowe u chorego na schizofrenie a L.
. L I s . . . . odpowiedz ustna
79. Terapia zajeciowa w psychiatrii K_KO01 mozliwosci zastosowania terapii zajeciowej. Potrzeby .
. . AP L analiza przypadku
K_K03 zajeciowe u chorego z manig a mozliwosci zastosowania
K_K04 terapii zajeciowej. Potrzeby zajeciowe u chorego z
K_KO05 depresja a mozliwosci zastosowania terapii zajeciowe;j .
K_KO06 Potrzeby zajeciowe u chorego z anoreksjg a mozliwosci
K_KO07 zastosowania terapii zajeciowej.
K_KO8
Terapia zajeciowa w systemie opieki oraz ksztatcenia
dzieci i mtodziezy. Wyzwania i sytuacje trudne w pracy z
K_Wo09 dzie¢mi, miodziez3 i ich rodzicami. Problemy w
K_W10 funkcjonowaniu dzieci i mtodziezy z niepetnosprawnoscia
K_wW14 (intelektualng, ruchowa, wzrokowa, stuchowy),
Terapia zajeciowa w placéwkach nauczania i K_U06 zaburzeniami sensorycznymi, zaburzeniami zachowania, L.
. L R . odpowiedz pisemna
80. wychowania K_uo7 zaburzeniami w sferze zdrowia psychicznego. Obszary analiza przypadku
K_U22 interwencji terapeutycznej w pracy z dzie¢mi i mtodzieza
K_KO01 z niepetnosprawnoscia, problemami w réznych obszarach
K_K02 zdrowia i funkcjonowania. Planowanie procesu
K_K06 terapeutycznego - cele, metody, formy terapii zajeciowej.
Ewaluacja procesu terapii zajeciowej dla dzieci i
miodziezy w placowkach nauczania i wychowania.
Poznanie przyktadowego algorytmu rehabilitacji
pacjentéw z wybranymi jednostkami chorobowymi (m.in.
K W17 osoby po dtugim okresie unieruchomienia, osoby z
K_W28 z-aburzeniami ne.urologicznymi, . )
31, Terapia zajeciowa w rehabilitacji K_U01 pozna\_m_:zymlt rrwtorycznyml, sensor\_/cznyml). Zdol?yae te_st
K U09 umiejetnosci doradczych w zakresie zastosowania projekt
K_KOZ urzadzen wspierajacych poprawe

uczestnictwa w czynnosciach codziennych. Zdobycie
umiejetnosci doradczych w zakresie udostepniania i
prawidtowej adaptacji w zaktéceniach stylu zycia.
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Znaczenie wspoétpracy zespotu terapeutycznego w
rehabilitacji pacjenta

82.

Przedmiot do wyboru: Terapia zajeciowa w
warsztatach terapii zajeciowej 1/2

K_W13
K_W26
K_W31
K_uo1
K_U13
K_U21
K_U23
K-K06

K_K13

Terapia zajeciowa w systemie rehabilitacji spotecznej,
ksztatceniu oséb dorostych niepetnosprawnych,
projektowanie
procesu terapeutycznego, warsztaty terapii zajeciowej,
zadania, metody i rodzaje terapii zajeciowej.
Psychologiczne uwarunkowania prowadzenia terapii w
warsztacie terapii zajeciowe;j.

Holistyczna i indywidualna diagnoza uczestnikow terapii
w warsztacie terapii zajeciowej na przyktadzie oséb
dorostych z
niepetnosprawnoscia intelektualng lub chorobg
psychiczna.

Planowanie zaje¢ terapeutycznych: cele terapii, zadania
terapeutyczne, ewaluacja planu terapii na przyktadzie
warsztatu
dla oséb dorostych z niepetnosprawnoscia intelektualng
lub chorobg psychiczna.

- Ewaluacja procesu terapii zajeciowej w warsztacie
terapii zajeciowej dla os6b dorostych z
niepetnosprawnoscia
intelektualng lub choroba psychiczna.

- Etyczne aspekty funkcjonowania warsztatow terapii
zajeciowej.

- Etyczny wymiar realizacji roli opiekuna i terapeuty
zajeciowego w warsztatach terapii zajeciowej.

- Zajecia probne w warsztatach terapii zajeciowej oséb
dorostych z niepetnosprawnoscia intelektualng lub
chorobg psychiczna.

zaliczenie pisemne
diagnoza indywidualnego
przypadku
praca pisemna
odpowiedz ustna

83.

Przedmiot do wyboru: Terapia zajeciowa w
zdrowiu publicznym

K_Wo1
K_W02
K_WO05
K_Wi4
K_W17
K_wis
K_W22
K_U06
K_U09
K_U11

Rola terapeuty zajeciowego w zdrowiu publicznym.
Profilaktyka prenatalna oraz problem wczesniactwa i jego
nastepstwa neurologiczne. Jednostki chorobowe
stanowigce problem zdrowia publicznego - istotne w
pracy terapeuty zajeciowego. Niepetnosprawnosc¢ w
wybranych chorobach narzadu wzroku i stuchu. Rola
profilaktyki w ich zapobieganiu. Diagnostyka kliniczna
uktadu wzrokowego i stuchowego (anatomia i fizjologia,
metody diagnostyczne).Choroby rzadkie i ultra rzadkie -

aktualny problem zdrowia publicznego w UE.

odpowiedz ustna
prezentacja
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K_U12

Prozdrowotny styl zycia — rola terapeuty zajeciowego w

K_U19 jego propagowaniu.
K_Ko1
K_KO03
K_K09
K_K11
Tworczos¢ — gtowne idee, teorie i terminologia.
Tworczosc¢ a cykl zycia. Tworczos¢ a ludzkie potrzeby.
Réznice w aktywnosci twérczej dziecka, osoby dorostej,
osoby starszej.
K_Wo09 Lo . i sz . .
K_W10 Treningi twdrcze jako n.mzllwosF stymulowania rozwoju
Przedmiot do wyboru: Twoérczo$¢ w rozwoju K_Wo07 . . , .j?anSt_kl' . - odpowiedz ustna
84. X Dziatania tworcze i ich aplikacje w poprawianiu
cztowieka K_U05 . . [ . test
K U07 .sa'mopoczuma oso.by ZdrOVYEj, chorej, .nlep.elnospra.wne'j |
K_K05 jej lepszego funkcjonowania w otaczajacej rzeczywistosci
- spotecznej
Projektowanie i prowadzenie dziatan tworczych w
warunkach symulowanych i naturalnych.
Grupowe i indywidualne prezentacje dziatan twoérczych.
Zagadnienia podstawowe z zakresu kultury, réznic
kulturowych, praw cztowieka.
Komunikacja miedzykulturowa
K_W10 Prawa cztowieka
K_wi11 Uwarunkowania kulturowe i religijne w opiece
K_W13 medycznej — chrzescijanstwo test
Przedmiot do wyboru: Wybrane aspekty K_W15 Uwarunkowania kulturowe i religijne w opiece .
85. . , . .. g analiza przypadku
miedzykulturowosci K_Uo05 medycznej — judaizm .
K_K04 Uwarunkowania kulturowe i religijne w opiece projekty
K_KO05 medycznej —islam
K_KO07 Uwarunkowania kulturowe i religijne w opiece
medycznej - hinduizm, buddyzm
Romowie - uwarunkowania kulturowe i religijne. Opieka
nad pacjentem pochodzenia romskiego
K_wW23 Poznanie aktéw prawnych regulujacych status terapeuty
K_W29 zajeciowego w prawie polskim, zapoznanie sie z
Przedmiot do wyboru: Wybrane zagadnienia K-w30 moiltirni forrnam.i prowadzc'eni‘a dzia’fal.noéc’i w.zakresie
86. prawne w terapii zajeciowej K_W31 terapii zajeciowej, przyswojenie obowigzkéw i praw test
K_W33 terapeuty zajeciowego wynikajacych z aktéw prawnych,
K_U22 przyswojenie wiedzy na temat uzyskania koniecznych
K_U26 kwalifikacji do $wiadczenia ustug terapeuty zajeciowego
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K_K03
K_K07
K_KO08
K_K11

w réznego typu jednostkach organizacyjnych, zapoznanie
sie z ustawowymi definicjami dotyczacymi terapii
zajeciowej i pracy terapeuty zajeciowego
Ksztattowanie umiejetnosci postugiwania sie aktami
prawnymi dotyczacymi dziatalnosci zawodowej terapeuty
zajeciowego, rozwijanie umiejetnosci praktycznego
wykorzystania wiedzy w dziatalnosci zawodowej
Zapoznanie sie z regulacjami dotyczgcymi stosowania
terapii zajeciowej dla oséb niepetnosprawnych, z
zaburzeniami psychicznymi oraz organizowania
warsztatow terapii zajeciowej.

87.

Wychowanie fizyczne

K_W22
K_U15
K_U25
K_K13
K_K16

Ksztattowanie sprawnosci fizycznej wykorzystujac rézne
przyrzady i przybory.

Nauczanie i doskonalenie elementéw technicznych w
zespotowych grach sportowych.
Ksztattowanie wtasciwosci motorycznych.
Wykorzystanie réznych form rekreacji ruchowej w
ksztattowaniu sprawnosci fizyczne;j.

Trening cardio w usprawnianiu i w ksztattowaniu
prawidtowej sylwetki ciata.

analiza przypadku

88.

Wychowanie fizyczne: Prozdrowotne formy
aktywnosci ruchowej

K_W22
K_U15
K_U25
K_K13
K_K16

Proces nauczania czynnosci ruchowych. Propozycja
konspektu jako podstawowej pomocy w przysztej pracy.
Nawyk ruchowy. Cwiczenia ksztattujgce. Cwiczenia
koriczyn goérnych.

Formy prowadzenia zajec.

Cwiczenia koriczyn dolnych. €wiczenia tutowia we
wszystkich ptaszczyznach.

Srodki ksztattowania zdolnosci motorycznych: sita,
szybkos¢, wytrzymatosc.

Srodki ksztattowania zdolnosci motorycznych: zwinnosé,
zrecznos$é, rownowaga, koordynacja ruchowa i skocznosé.
Gibkos¢ jako wtasciwos¢ morfofunkcjonalna cztowieka.
Cwiczenia uzupetniajace.

Kinestezja. Metoda dobrego startu.

Gry i zabawy ruchowe w terapii ruchem.
Metody wyznaczania i oceniania wysitku fizycznego.
Programowanie intensywnosci wysitku fizycznego i
¢wiczen ruchowych.

Analiza ruchéw prostych i ztozonych.

Cwiczenia fizyczne dla oséb starszych.

analiza przypadku
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Trening zdrowotny — MET jako podstawowy miernik w
ocenie wydatku energetycznego. Cwiczenia rozluzniajace
i relaksujace — trening autogenny Schulza.

Rozwadj teorii i praktyki arteterapii
Wymiary arteterapii: osoba, dzieto, terapia. Budowanie

K_W24 relacji terapeutycznej.
K_U1l P | h t6 tet ii .
_U10 rzeglad )Nybranyc m.|r Ow arteterapii odpowieds ustna
89. . . K_U25 (psychodynamiczne, humanistyczne, eklektyczne). test
Przedmiot do wyboru: W_;_)rowadzenle do K_K04 specyfika arteterapii.
arteterapii K_KO05 Arteterapia i zdrowie w rozumieniu holistycznym.
Arteterapia w terapii zajeciowej — miejsce, znaczenie,
forma.
K W10 Wywiad motywujacy — historia, stan aktualny i kierunki
- zmian na Swiecie i w Polsce
K_Wi13 . R . A
K W14 Wywiad motywujacy w teorii i praktyce: rozwazania
K_W17 terminologiczne, cele, zakres dziatan
K_ Uo7 Fazy i style prowadzenia wywiadu motywujacego —
- podazanie, kierowanie, prowadzenie. Cwiczenie styléw
. . . K_U08 . . _—
90. Przedmiot do wyboru: Wywiad motywujacy w K U13 prowadzenia wywiadu odpowiedz ustna
terapii zajeciowej K_U 16 Interakcyjny charakter wywiadu: podmiot dziatania, test
K_U23 problem klienta, czynnosci (stuchanie, zadawanie pytan,
K_K02 informowanie), metody i Srodki dziatania, wyniki
K_K05 dziatania. Projektowanie wywiadu
K_K 13 Istota wywiadu motywujacego w pracy terapeuty
- zajeciowego
K_WO09 Definicje zabawy, funkcje, rodzaje i formy zabawy.
K_W10 Specyfika zabaw w wybranych zaburzeniach rozwoju.
K_wW24 Zabawy prawdziwe a zabawy inicjowane przez dorostych. odpowiedz pisemna
K_U22 Zabawa jako jedna z form pracy z dzieckiem w procesie inne metody:
91. Przedmiot do wyboru: Zabawa i zajecia w K_U23 terapii zajeciowej. Zabawy i zabawki dla dzieci w wieku zaprojektowanie
dziecinstwie K_U25 wczesnego dziecinstwa, dla dzieci w wieku i wykonanie zabawki
K_KO05 przedszkolnym i dla dzieci w wieku Sredniego terapeutycznej
K_K06 dziecinstwa. Stymulacja bazalna i zabawa bazalna w
K_K14 pracy z dzieckiem z gteboka niepetnosprawnoscia.
K_W09 Definicje zabawy, funkcje, rodzaje i formy zabawy. C s
. s - odpowiedz pisemna
K_W10 Specyfika zabawy w réznych fazach dorostosci. inne metody:
Przedmiot do wyboru: Zabawa i zajecia w K_W24 Dynamika funkcjonowania oséb dorostych o réznych R y..
92. L . . zaprojektowanie
dorostosci K_U22 charakterystykach w zabawie. . R .
. ” . . i wykonanie zabawki
K_U23 Spontaniczno$¢ zabawy. Zabawa jako aktywnos¢ terapeutvcznei
K_U25 bezinteresowna i bezproduktywna. peuty ]
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K_K05

Terapeutyczne walory zabawy.

K_K06
K_K14
Zasady profilaktyki zakazen w ochronie zdrowia. tancuch
epidemiczny. Szczepienia ochronne pracownikéw
ochrony zdrowia.
Ergonomiczny model projektowania i korygowania
K_W21 stanowisk pracy.
K_W19 Ergonomiczna ocena projektowania stanowisk pracy,
K_W22 maszyn i urzadzen.
K_wW24 BHP w srodowisku pracy.
K_U27 Badania obcigzenia fizycznego i psychicznego praca. s
.. , . K_U26 Dolegliwosci miesniowo-szkieletowe zwigzane z pracg — odr.mW|edz
93. Zagrozenia w Srodowisku pracy R K .. R K , ustna/pisemna, test,
K_U24 etiologia , metody oceny i ich prewencja. Bezpieczenstwo .
.. . R projekt
K_Ko01 pracy z uzyciem komputera. Ergonomia opiekuna osoby
K_K02 niepetnosprawnej.
K_KO03 Fizjologia organizmu cztowieka a praca — interakcje i ich
K_K11 skutki zdrowotne.
K_K14 Ochrona przeciwpozarowa w pracy: gasnice i znaki
bezpieczenstwa. Przypomnienie podstawowych technik
udzielania pierwszej pomocy.
Promocja zdrowia w miejscu pracy jako element polityki
UE.
K_wo1
K_wWo02 L . . . ..
K_W04 Definicja, pod_zla’f oraz ogdlne z_asady doboruii r_efundaql
K_WOS ortez, protez i sprzetu pomocniczego. Wskazania, dobér,
K_W14 dziatanie i budowa przedmiotéw zaopatrzenia
K_WZZ ortopedycznego kregostupa, koriczyn gornych i koriczyn
- dolnych w chorobach i nastepstwach urazéw narzadu
K_w23 . . . ..
K_ uo1 ruch,u. Wsk?zanla, dobor, dzna’fal:ne i budowa prtftez o
94, Zaopatrzenie ortopedyczne K_U02 koriczyn gérnych, dol'nych or’az |nf1ych .el?mentow . odpome,:iz ustan.a
K U03 protetyc.zn-ych. Wskazania, dobér, dziatanie i kc‘mstrukqa wykonanie zadania
K_U 04 obuwia i V\fkiadek ortopedycz_nych. Budowa i zasady
K_U 06 stosowania sprzetu pomocniczego stosowanego w
K_U 07 dysfunkcjach narzadu ruchu. Rozwijanie umiejetnosci
K_U 09 asystowania w uzytkowaniu podstawowego sprzetu
K_U 10 ortopedycznego, pomocniczego, ol?uwi’a i wktadek
K:U 11 ortopedycznych przez pacjentéow
K_U14
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K_U16
K_U17
K_U21
K_K01
K_K02
K_K03
K_K04
K_KO05
K_K07
K_K08
K_K12
K_K13
K_K14

95.

Zasoby srodowiskowe w pracy terapeuty
zajeciowego

K_W22
K_W24
K_u23
K_U22
K_KO01

WYKLADY
Wprowadzenie do zagadnien zwigzanych z naukami
Srodowiskowymi
Obecne problemy ochrony srodowiska w kontekscie
ochrony zdrowia i zagadnien epidemiologicznych. Funkcje
srodowiska przyrodniczego petnione dla populacji
ludzkiej.

Zasoby srodowiskowe, ich stan i znaczenie dla
funkcjonowania populacji ludzkiej.
Konsekwencje zdrowotne, spoteczne i ekonomiczne
degradacji srodowiska
SEMINARIA:

Swiadomos¢ ekologiczna i mozliwosci jej ksztattowania.
Edukacja ekologiczna formalna i nieformalna.
»Ecological footprint” jako miara wplywu cztowieka na
planete.

Rola terenéw cennych przyrodniczo w utrzymaniu i
przywracaniu zdrowia psychicznego i fizycznego
cztowieka oraz w ksztattowaniu postaw prozdrowotnych.
Praktyczne wykorzystanie zasobow srodowiskowych w
terapii zajeciowej.

Tworzenie scenariuszy wykorzystania zasobow
sSrodowiskowych w terapii réznych grup oséb. Analiza
dostepnych zasobow srodowiskowych, mozliwosci ich
wykorzystania i rozwoju w zaktadach opieki zdrowotne;j.

odpowiedz ustna
odpowiedz pisemna
test

projekt

K_Wo1
K_W02
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K_W05

96. Przedmiot do wyboru: Zdrowie publiczne K_wW14 Zdrowie publiczne — zarys pojecia. Zasadnicze obszary odpowiedz ustna
K_W17 zdrowia publicznego. Wyzwania dla terapii zajeciowej prezentacja
K_W18 wynikajace z gtéwnych probleméw wspoétczesnego
K_W22 zdrowia publicznego.
K_U06
K_U09
K_U1l1l
K_U12
K_U19
K_KO01
K_K03
K_K09
K_K11
Poznanie miejsca realizacji praktyki — warunkéw
fizycznych, uwarunkowan organizacyjnych oraz relacji
spotecznych. Planowanie interwencji terapeutycznej:
poznanie pacjentéw/podopiecznych/beneficjentéw,
diagnoza problemu, przygotowanie planu interwencji.
K W10 Organizowanie i wykonywanie czynnosci zawodowych w
K_W12 relacji z pacjentem/podopiecznym/beneficjentem oraz w
Praktyki w instytucjach administracji publicznej K W13 relacjach z cztonkami zespotu tera,peutycznego.
lub organizacjach pozarzadowych, zajmujacych K U16 Rozwiaszanig aktualnych probleméw _ZW§azanvch z projekt
sie rehabilitacjg albo instytucjach i zaktadach K_U23 ’kaonywanlerT\ za-wo-du terapeufy zajeciowego.
projektujgcych lub produkujacych sprzet i K_U25 Swiadome przejawianie zachowan etycznych oraz
1. wyposazenie dla potrzeb oséb - zapewnianie bezpieczenstwa
niepetnosprawnych pacjentom/podopiecznym/beneficjentom.
Podejmowanie odpowiedzialnosci za wtasne dziatania
zawodowe, sytuowanie
pacjenta/podopiecznego/beneficjenta i jego dobra w
centrum sytuacji i konkretnych zadan zawodowych.
K_wW14 Poznanie miejsca realizacji praktyki — aspekt warunkow
K_W26 fizycznych oraz relacji organizacyjnych i spotecznych
K_W13 Planowanie interwencji terapeutycznej: poznanie
K_WO09 pacjentéw, diagnoza Problemu,"przygotowanle planu wykonanie zadania
2. Praktyka K_U16 interwencji R
K_U12 Organizowanie i wykonywanie czynnosci zawodowych w uczestnictwo w pracy
K_003 relacji z pacjentem oraz w relacjach z cztonkami zespotu
K_U04 terapeutycznego
K_U22 Biezace rozwigzywanie probleméw zwigzanych z
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K_Uu25

wykonywaniem zawodu terapeuty zajeciowego

K_K13 Swiadome przejawianie zachowan etycznych oraz
K_KO08 tworzenie bezpieczenstwa pacjentom
K_KO07 Przejawianie odpowiedzialnosci za wtasne dziatania
K_K09 zawodowe, sytuujac pacjenta i jego dobro w centrum w
K_K03 sytuacji
K_KO05 konkretnych zadan zawodowych
K_Wo09
K_W10 . . - . p
K W13 . Poznanie miejsca reall’zaql pr?ktykll — warunkéw )
K_W14 fizycznych, uwarunkowan organizacyjnych oraz relacji
K_Wz a spotecznych. Planowanie interwencji terapeutycznej:
K_WZG poznanie uczniéw/podopiecznych, diagnoza problemu,
K_ uo3 przygotowanie planu interwencji. Organizowanie i
K_U04 wykonywanie czynnosci zawodowych w relacji z
= uczniem/podopiecznym oraz w relacjach z cztonkami . .
. . . K_Uo7 X R wykonanie zadania
Praktyki w placowkach pomocy spotecznej, 12 zespotu terapeutycznego. Rozwigzywanie aktualnych .
. . - . K_U1l6 . . . uczestnictwo w pracy
edukacyjnych i resocjalizacyjnych K U22 probleméw zwigzanych z’wykonywanlem zawodu
K_U25 terap(’euty zajeciowego. Swiadome przejawian'ie
K_KO 4 zachowan etycznych oraz zapewnianie bezpieczenstm’la
K_KO 6 uczniom/pacjentom. Podejmowanie odpowiedzialnosci
K_K07 za wiasne dziatania zawodowe, sytuowanie
K_K13 ucznia/podopiecznego i jego c,iobra w centrum sytuacji i
K:K 14 konkretnych zadan zawodowych.
K_K15
K_W13 Poznanie miejsca realizacji praktyki — aspekt warunkéow
K_wW24 fizycznych oraz relacji organizacyjnych i spotecznych
K_Wo09 Planowanie interwencji terapeutycznej: poznanie
K_Wo02 pacjentéw, diagnoza problemu, przygotowanie planu
K_Wo04 interwencji
K_WO05 Organizowanie i wykonywanie czynnosci zawodowych w
K_U23 relacji z pacjentem oraz w relacjach z cztonkami zespotu . .
. . . wykonanie zadania
Praktyki w podmiotach leczniczych 12 K_U25 terapeutycznego .
. s . . . . uczestnictwo w pracy
K_Uo07 Biezgce rozwigzywanie problemow zwigzanych z
K_Uo03 wykonywaniem zawodu terapeuty zajeciowego
K_uo4 Swiadome przejawianie zachowan etycznych oraz
K_uo1 tworzenie bezpieczenstwa pacjentom
K_K10 Przejawianie odpowiedzialnosci za wtasne dziatania
K_K09 zawodowe, sytuujac pacjenta i jego dobro w centrum w
K_KO08 sytuacji
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K_K07
K_K15
K_K06
K_K02

konkretnych zadarn zawodowych

Praktyki w warsztatach terapii zajeciowe;j

K_W09
K_W10
K_W13
K_Wi4
K_W24
K_Uo03
K_uoa
K_Uo7
K_U16
K_U22
K_U25
K_K02
K_K03
K_KO05
K_K06
K_KO07

Poznanie miejsca realizacji praktyki — warunkéw
fizycznych, uwarunkowan organizacyjnych oraz relacji
spotecznych. Planowanie interwencji terapeutycznej:

poznanie pacjentéw, diagnoza problemu, przygotowanie
planu interwencji. Organizowanie i wykonywanie
czynnosci zawodowych w relacji z pacjentem oraz w
relacjach z cztonkami zespotu terapeutycznego.
Rozwigzywanie aktualnych probleméw zwigzanych z
wykonywaniem zawodu terapeuty zajeciowego.
Swiadome przejawianie zachowan etycznych oraz
zapewnianie bezpieczenstwa pacjentom. Podejmowanie
odpowiedzialnosci za wtasne dziatania zawodowe,
sytuowanie pacjenta i jego dobra w centrum sytuacji i
konkretnych zadan zawodowych.

wykonanie zadania
uczestnictwo w pracy
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* sposob i metody oceny i weryfikacji zaktadanych efektéow uczenia sie:

METODA OCENY EFEKTOW UCZENIA SIE

odpowiedz ustna

odpowiedz pisemna

test

projekt (np. raport, protokét itp.)
analiza przypadku

esej

portfolio

OSCE/OSPE

DOPS (direct observation of procedural skills)
Mini — CEX

inne, jakie?.........
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METODA OCENY
EFEKTOW UCZENIA
SIE

OPIS

test

forma pisemna obejmujaca pytania wielokrotnego wyboru (McCaQs), pytania wielokrotnej odpowiedzi (MRQs),
pytania typu Extended Matching Items (EMIs) <student wybiera odpowiedz sposrdd dtuzszej kafeterii krétkich odpowiedzi (od 5 do 26, zwykle 8),
ukierunkowane klinicznie>, pytania krétkich odpowiedzi (SAQs) student samodzielnie wpisuje krétkie odpowiedzi (1-2 stowa).

esej

refleksyjna forma pisemna, opatrzona kryteriami oceny, wymagajgca od studenta twdrczej odpowiedzi na zadany temat. Pozwala zweryfikowaé
ztozone umiejetnosci trudne do oceny innymi metodami, takie jak argumentacja, przetwarzanie informacji lub wykorzystywanie ich w nowym
kontekscie.

portfolio

zbiér udokumentowanych osiggniec i pracy studenta potwierdzajacych proces uczenia sie, jego postep oraz refleksje studenta odnosnie doswiadczen
edukacyjnych. Moze obejmowac np. opisy przypadkow, wykaz przeprowadzonych procedur, dokumentacje przeprowadzonych rozméw z
pacjentami, projekty czy refleksyjne eseje.

OSCE/OSPE
Objective Structured
Clinical/Practical
Examination

uzywany do oceny podstawowych umiejetnosci klinicznych, technicznych lub komunikacyjnych. Studenci oceniani sg na przestrzeni okreslonej liczby
stacji, pomiedzy ktérymi sie rotujg. Stacje mogg obejmowac udziat m.in. prawdziwych lub symulowanych pacjentéw, manekinéw, symulatoréw lub
trenazeréw. Ocena przeprowadzana jest z wykorzystaniem checklisty lub tzw. global rating.

DOPS (direct
observation of
procedural skills)

obserwacja wsparta ustrukturyzowanga skalg oceny stuzacg do ewaluacji i udzielenia feedbacku odnosnie wykonywanych przez studenta procedur
praktycznych. Zwykle obejmujg one ogdlng wiedze na temat procedury, Swiadomg zgode pacjenta, przygotowanie do procedury, zachowanie zasad
aseptyki, umiejetnosci techniczne, postepowanie po procedurze oraz umiejetnosci komunikacyjne.

Mini - CEX

cykl oparty o wielokrotne krétkie kilkunastominutowe obserwacje studenta podczas réznych zaje¢ klinicznych w odniesieniu m.in. do zbierania
wywiadu, badania przedmiotowego, interpretacji ich wynikow czy profesjonalizmu i podejscia do pacjenta.
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