
obowiązujący od roku 

akademickiego: 2025/2026

łączna liczba semestrów: 4

łaczna liczba 

godzin w.
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4 5 6 8

dane z kolumn: 

(10+11+13+14)x3

:6
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+ 15] x 3:6

dane z kolumn:

7+8

dane z kolumn:

9+12+15

1. Historia, modele i koncepcje terapii zajęciowej 3 0,40 1,40 75 40 35 10 10 0 25 0 0 0 0 egzamin

2. Portfolio 2 0,00 0,80 50 30 20 0 0 0 20 0 0 0 0 zaliczenie z oceną

3. Bioetyka w pracy terapeuty zajęciowego 1 0,20 0,60 25 10 15 5 5 0 10 0 0 0 0 zaliczenie z oceną

4. Anatomia, fizjologia i patologia kończyny górnej 2 0,40 1,20 50 20 30 10 10 0 10 0 0 10 0 A egzamin

5. 
Analiza i rehabilitacja postawy ciała i ruchu w terapii 

zajęciowej
2 0,40 1,00 50 25 25 10 10 0 0 0 0 15 0 A zaliczenie z oceną

6. Kontrola ruchu w zajęciach 2 0,40 1,00 50 25 25 10 10 0 15 0 0 0 0 zaliczenie z oceną

7. Terapia ręki w terapii zajęciowej 2 0,40 1,00 50 25 25 10 10 0 0 0 0 15 0 A egzamin

8. Metodologia badań w terapii zajęciowej 2 0,40 1,00 50 25 25 10 10 0 15 0 0 0 0 zaliczenie z oceną

9. Biostatystyka 2 0,40 1,00 50 25 25 10 10 0 15 0 0 0 0 zaliczenie z oceną

10. Snoezelen jako metoda terapii zajęciowej 2 0,40 0,80 50 30 20 10 10 0 10 0 0 0 0 zaliczenie z oceną 

12. Integracja sensoryczna 2 0,40 1,00 50 25 25 10 10 0 0 0 0 15 0 A zaliczenie z oceną 

13. Alternatywne i wspomagajace metody komunikacji 2 0,40 1,00 50 25 25 10 10 0 0 0 0 15 0 A egzamin

14. Asystowanie w odżywianiu pacjenta 1 0,20 0,60 25 10 15 5 5 0 0 0 0 10 0 A zaliczenie z oceną 

15. Seksualność osób zdrowych i niepełnosprawnych 1 0,20 0,60 25 10 15 5 5 0 10 0 0 0 0 zaliczenie z oceną 

16.
Koncepcja i metody nauczania i szkolenia w terapii 

zajęciowej 
2 0,40 1,00 50 25 25 10 10 0 15 0 0 0 0 zaliczenie z oceną 

17. Leki w terapii zajęciowej 1 0,20 0,60 25 10 15 5 5 0 10 0 0 0 0 zaliczenie z oceną 

18
Przedmioty do wyboru: Trening umiejętności 

inkluzyjnych/Trening umiejętności antydyskryminacyjnych
2 0,20 1,00 50 25 25 5 5 0 0 0 0 20 0 A zaliczenie z oceną

19.
Przedmioty do wyboru: Terapia zajęciowa w opiece 

paliatywnej/Terapia zajęciowa w opiece długoterminowej
2 0,40 1,00 50 25 25 10 10 0 15 0 0 0 0 zaliczenie z oceną
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20.
Przedmioty do wyboru: Terapia zajęciowa w 

onkologii/Terapia zajęciowa w chemioterapii i radioterapii
2 0,40 1,00 50 25 25 10 10 0 15 0 0 0 0 zaliczenie z oceną

21. Zarządzanie zasobami ludzkimi w terapii zajęciowej 2 0,20 0,80 50 30 20 5 5 0 15 0 0 0 0 zaliczenie z oceną 

22. Język obcy 4 0,00 2,40 100 40 60 0 0 0 60 0 0 0 0 zaliczenie z oceną

23. Zajęcia fakultatywne  1 0,60 0,60 25 10 15 0 0 0 15 15 0 0 0 zaliczenie z 

24. Seminarium dyplomowe 3 0,00 0,60 75 60 15 0 0 0 15 0 0 0 0 zaliczenie z oceną

Praktyki 15 0,00 15,00 375 0 375 0 0 0 0 0 0 375 0 zaliczenie z oceną 

Bezpieczeństwo i hiigiena pracy 0 0,00 0,00 4 4 4 4 zaliczenie

Szkelenie z zakresu praw i obowiązków studenta 0 0,00 0,00 zaliczenie

25. Przysposobienie biblioteczne 0 0,00 0,00 2 2 2 2 zaliczenie

60 7,00 37,00 1504 575 925 164 160 4 290 15 0 475 0
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1. Zmęczenie człowieka zdrowego i chorego 2 0,40 1,00 50 25 25 10 10 0 15 0 0 0 0 zaliczenie z oceną 

2. Sen człowieka zdrowego i chorego 2 0,40 1,00 50 25 25 10 10 0 15 0 0 0 0 zaliczenie z oceną 

3. Trening poznawczy w terapii zajęciowej 2 0,40 1,00 50 25 25 10 10 0 0 0 0 15 0 A zaliczenie z oceną 

4. Inkluzyjne aspekty sportu 2 0,40 1,00 50 25 25 10 10 0 15 0 0 0 0 zaliczenie z oceną 

5. Portfolio 1 0,00 0,60 25 10 15 0 0 0 15 0 0 0 0 zaliczenie z oceną 

6. Terapeuta zajęciowy w zespole multidyscyplinarnym 1 0,20 0,60 25 10 15 5 5 0 10 0 0 0 0 zaliczenie z oceną 

7. Wsparcie superwizyjne terapeuty zajęciowego 2 0,40 1,00 50 25 25 10 10 0 15 0 0 0 0 zaliczenie z oceną 
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8. Monitorowanie i dokumentowanie terapii zajęciowej 2 0,40 1,00 50 25 25 10 10 0 0 0 0 15 0 A zaliczenie z oceną 

9. Regulacje prawne terapii zajęciowej 1 0,20 0,40 25 15 10 5 5 0 5 0 0 0 0 zaliczenie z oceną 

10. 
Przedmioty do wyboru: Masaż klasyczny kończyny 

górnej/Masaż limfatyczny kończyny górnej 
2 0,20 1,00 50 25 25 5 5 0 0 0 0 20 0 A zaliczenie z oceną 

11. 

Przedmioty do wyboru: Higiena psychiczna opiekunów 

formalnych i nieformalnych/Wypalenie zawodowe w pracy 

terapeuty zajeciowego 

2 0,40 1,00 50 25 25 10 10 0 15 0 0 0 0 zaliczenie z oceną 

12.

Przedmioty do wyboru: Neurorehabilitacja dziecka z 

uszkodzeniem układu nerwowego/Neurorehabilitacja 

osoby dorosłej i starszej z uszkodzeniem układu 

nerwowego 

2 0,40 1,00 50 25 25 10 10 0 15 0 0 0 0 egzamin

13.
Przedmioty do wyboru: Sport osób niepełnosprawnych 

1/Sport osób niepełnosprawnych 2
2 0,20 0,80 50 30 20 5 5 0 15 0 0 0 0 zaliczenie z oceną 

14. 

Przedmioty do wyboru: Animacja terapii zajęciowej w 

środowisku lokalnym - projekt skierowany do dzieci i 

młodzież/animacja terapii zajęciowej w środowisku 

lokalnym - projekt skierowany do osób dorosłych

3 0,20 1,40 75 40 35 5 5 0 30 0 0 0 0 egzamin

15. 
Przedmioty do wyboru: Metody specjalne w terapii 

zajęciowej 1/Metody specjalne w terapii zajęciowej 2
2 0,20 1,20 50 20 30 5 5 0 10 0 0 15 0 A egzamin 

15. 
Przedmioty do wyboru: Nordic walking, jogging/Gry 

zespołowe
1 0,00 0,60 25 10 15 0 0 0 0 0 0 15 0 zaliczenie z oceną 

16. 

Przedmioty do wyboru: Zastosowanie robotów w terapii 

zajęciowej/Technologie informacyjne i nowe media w 

terapii zajeciowej 

2 0,20 1,00 50 25 25 5 5 0 20 0 0 0 0 zaliczenie z oceną 

17. 

Przedmioty do wyboru: Zintegrowane warsztaty technik 

terapii zajęciowej 1/Zintegrowane warsztaty technik terapii 

zajęciowej 2

4 0,40 2,00 100 50 50 10 10 0 10 0 0 30 0 A egzamin

17. 
Przedmioty do wyboru: Terapia zajęciowa w zakładach 

karnych/Terapia zajęciowa w zakładach poprawczych
4 0,40 1,40 100 65 35 10 10 0 15 0 0 10 0 A egzamin

18. 

Przedmioty do wyboru: Projekt przystosowania środowiska 

fizycznego do funkcjonowania dziecka i młodzieży/ Projekt 

przystosowania środowiska fizycznego do funkcjonowania 

osoby dorosłej 

2 0,20 1,00 50 25 25 5 5 0 0 0 0 20 0 A zaliczenie z oceną 

19. Zajęcia  fakultatywne 1 0,60 0,60 25 10 15 0 0 0 15 15 0 0 0 zaliczenie

20. Seminarium dyplomowe 9 0,00 1,20 225 195 30 0 0 0 30 0 0 0 0 zaliczenie z oceną 

21. Praktyki 9 0,00 9,00 225 0 225 0 0 0 0 0 0 225 0 zaliczenie

60 6,20 30,80 1500 730 770 140 140 0 265 15 0 365 0RAZEM:


