STRESZCZENIE

Wsrod gléwnych, niekorzystnych czynnikoéw srodowiskowych, wplywajacych na zdrowie
ludzi, wymienia si¢ mi¢dzy innymi wplyw metali toksycznych, a w szczegdélnosci: Cd, Pb.
Problem staje si¢ coraz bardziej powazny z uwagi na rozwdj gospodarczo - cywilizacyjny
I zwigzane z nim coraz wigksze zanieczyszczenie naszego S$rodowiska, co zmusza do
glebszego zapoznania si¢ z tematem oraz badania korelacji pomiedzy pierwiastkami
sladowymi, a chorobami ludzkimi. Istnieje szereg publikacji i doniesien na temat
negatywnego wplywu metali toksycznych na organizm cztowieka, gdzie gldwnie na uwage
zastuguje negatywny wplyw na uklad kostny, nerwowy i wreszcie uktad rozrodczy. Oprocz
kancerogennych oraz toksycznych wiasciwosci metali (Pb, Cd, Ni, Cr (VI) i Al), coraz
czgsciej podkresla sie ich potencjalne dzialanie pobudzajace receptory estrogenowe
(metaloestrogeny: Pb, Cd, Ni, Cr (I)), a takze udzial w epigenetycznych mechanizmach
regulacji genéw (Cr (III), Ni, Cd). Z drugiej strony, czg$s¢ metali bierze udziat
w antyoksydacyjnych procesach, chronigc komorki przed negatywnymi, kancerogennymi
procesami (Zn, Cu, Mn). Celem pracy byla analiza stezen metali ciezkich w endometrium,
w okreslonych patologiach uktadu rozrodczego kobiet: rozrost endometrium, nowotwor
ztosliwy endometrium oraz polipy endometrialne. Ponadto, zbadano czy nastgpujace
czynniki: wiek, dieta, palenie papierosOw oraz obszar zamieszkania mogg mie¢ wpltyw na
akumulacje badanych pierwiastkow $ladowych w endometrium. Badaniem objgto 68 kobiet
hospitalizowanych w Klinice Zdrowia Matki i Dziecka w Ginekologiczno-Potozniczym
Szpitalu Klinicznym Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu z przyczyn 1 wskazan
medycznych. Pacjentki zostaly poddane zabiegowi skrobania jamy macicy, a nastepnie
badaniu histopatologicznemu. Za grup¢ porownawcza przyjeto pacjentki z nieprawidtowymi
lub czynnosciowymi krwawieniami macicznymi, u ktorych wyniki histopatologiczne
pobranego endometrium byly prawidlowe: endometrium proliferationis, secretionis,
inactivum 1lub atrophicum. Material tkankowy zostal nastgpnie poddany analizie
wykorzystujac plazme indukowang mikrofalowo (Agilent USA) generatorem azotu,
a uzyskane wyniki st¢zen zostaty przeliczone na pg/kg. Wszystkie pacjentki biorgce udziat w
badaniu byly wczesniej ankietowane odno$nie wieku, diety, miejsca zamieszkania, palenia
tytoniu. Do analizy statystycznej wykorzystano testy Shapiro - Wilka, ANOVA Kruskala -

Wallisa, U Manna — Whitneya, korelacji rangowej Spearmana. Przeprowadzono krokowa



postepujacg analiz¢ funkcji dyskryminacyjnej oraz analiz¢ kanoniczng. Przyjeto p < 0,05 jako
istotny statystycznie.

Badane probki tkankowe zawieraly metale toksyczne: Pb, Cd, Ni, Cu, Mn, Zn, Al i Cr.
W tkankach nowotworu ztosliwego endometrium wykazano stezenia metali uznawanych za
kancerogenne: Cd, Pb, Ni, Cr i Al, a st¢zenia Cd okazaty si¢ istotnie statystycznie wyzsze
( 42,7 pg/kg ) w stosunku do grupy poréwnawczej ( 2,7 pg/kg, p < 0,001 ). W grupie
z rozrostem endometrium odnotowano wyzsze stgzenia metali uznawanych za
metaloestrogeny: Pb, Cd, Cr, niz w grupie poréwnawczej; jakkolwiek wyniki te nie byty
istotne statystycznie. W obu grupach (rak blony §luzowej i rozrost endometrialny) stezenie Cu
bylo istotnie statystycznie wyzsze w stosunku do grupy poréwnawczej (odpowiednio: 173,4
ng/kg, 126,6 pg/kg, grupa porownawcza: 51,9 ug/kg). W grupie polipéw endometrialnych
odnotowano wyzsze stezenia Ni, Mn i Cu — jako wyniki nieistotne statystycznie (p > 0,05)
oraz Pb, Cd i Al — wyniki statystycznie istotne (p< 0,05), co sugerowatoby wyzsze niz
w grupie poréwnawczej gromadzenie tych metali. Analiza dyskryminacyjna ujawnita, ze
mozliwe sg charakterystyczne dla danych rozpoznan histopatologicznych uktady stezen metali
w nich zawartych, a najwickszy wptyw na dyskryminacj¢ poszczegdlnych grup maja Pb i Cd.
Dalsze badania dotyczyty czynnikow mogacych mie¢ wplyw na stgzenia metali toksycznych
w endometrium. Wyniki ujawnity brak istotnych statystycznie r6znic w stezeniach metali
wsrdéd mieszkanek wsi 1 miast (Poznan 1 woj. Wielkopolskie). Jakkolwiek, zaobserwowano
wyzsze stezenia Zn 1 Cu (pierwiastki biorace udziat w procesach antyoksydacyjnych) wsrod
mieszkanek wsi oraz wyzsze stezenie Cd u mieszkanek miast z rozpoznaniem: rozrost
endometrium. Nie wykazano statystycznych korelacji pomigdzy stezeniami metali
toksycznych w endometrium, a wiekiem. Ostatnim badanym czynnikiem byla dieta pacjentek.
Wykazano dodatnig zalezno§¢ pomiedzy czestoscia spozywania migsa i przetworéw migsnych
oraz stezeniami Cd i Al w endometrium, a takze ujemng korelacje odno$nie ste¢zenia Ni w
endometrium w wybranych grupach pacjentek. W przypadku spozywania ryb 1 owocow
morza, zaobserwowano ujemng zalezno$¢ odnosnie Zn w rozrostach  endometrialnych
i polipach endometrialnych. Spozywanie warzyw i owocow nie korelowalo statystycznie ze

stezeniami metali w badanych tkankach.



