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Ocena rozprawy doktorskiej lekarz Ewy Chlebus pt.: ,,Poréwnanie stanu
funkcjonalnego chorych po udarze niedokrwiennym i krwotocznym z
zastosowaniem klasyfikacji ICF”

Promotor: dr hab. n. med. Przemystaw Lisinski prof. UM.

Zgodnie z uchwata Rady Wydziatu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego im.
Karola Marcinkowskiego w Poznaniu oraz zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Nauki i
Szkolnictwa Wyzszego z dnia 30 stycznia 2018 roku w sprawie szczegdtowego trybu i
warunkéw przeprowadzania czynno$ci w przewodzie doktorskim, w postepowaniu
habilitacyjnym oraz w postgpowaniu o nadanie tytutu profesora (rozdziat 1 § 6.3) recenzja
pracy doktorskiej lekarz Ewy Chlebus$ pt.: ,,Porownanie stanu funkcjonalnego chorych po
udarze niedokrwiennym i krwotocznym z zastosowaniem klasyfikacji ICF”, wykonanej pod
kierunkiem dr hab. n. med. Przemystawa Lisinskiego prof. UM., jest nastgpujaca:

Problematyka udarow niedokrwiennych i krwotocznych moézgu jest obecnie
ogromnym 1 kosztownym problemem dla osoby poszkodowanej jak 1 catego spoteczenstwa.
Powoduje nie tylko obnizenie jakosci zycia osob dotknigtych tym zagadnieniem, ale
generujacym bardzo duze koszty spoteczne wynikajace z samego leczenia oraz koniecznej
opieki wynikajacej z niepetnosprawnosci. Osoby dotknigte tym zespotem sg coraz mlodsze, a
niejednokrotnie problem ten powtarza si¢ wielokrotnie. Brak codziennej aktywnosci
ruchowej, siedzacy tryb zycia spotecznego i zawodowego oraz czynniki predysponujgce takie
jak nadcisnienie, cukrzyca, otyto$¢ sa czynnikami powodujacymi stale nasilanie si¢ tego
problemu. Kolejnym zagadnieniem jest nadal wysoka $miertelnos¢, szczegolnie w udarach
krwotocznych. Jedynie wprowadzenie wczesnej rehabilitacji neurologicznej daje szanse na

powrdt do zdrowia badz ograniczenie niepetnosprawnosci.



Uktad rozprawy doktorskiej jest typowy dla tego typu prac. Praca liczy 91 stron,
podzielona jest na 14 ponumerowanych rozdzialow, ktore poprzedza lista skrotow
stosowanych w pracy.

We Wstepie, ktory jest rozdzialem 1, autorka doglgbnie charakteryzuje
problematyke udaré6w niedokrwiennych i krwotocznych. Rozdzial ten porusza zagadnienia
epidemiologiczne, kliniczne i metody leczenia tego problemu Klinicznego. Na uwage
zastuguje fakt wprowadzenia do oceny klasyfikacji ICF w rehabilitacji neurologicznej
pacjentdw po udarze médzgu. Zagadnienia te maja odniesienia do pis$miennictwa prawidtowo
zacytowanego.

Rozdzial 2 - Cel pracy. Glowny cel pracy zostat sformutowany prawidtowo, ale
zostat on podzielony na 3 zagadnienia kompatybilne z postawionymi ponizej celami
szczegdtowymi. Pewnym novum jest postawienie hipotezy badawczej przed celami, ale
hipoteza ta jest sformutowana prawidtowo. Wynika¢ to moze ze specyfiki, po raz pierwszy,
zastosowania do oceny stanu klinicznego i1 funkcjonalnego pacjentow po udarze mozgu
klasyfikacji ICF. Do tej pory nie byta ona stosowana w takiej ocenie.

Rozdzial 3 - Badane grupy chorych. Badania przez autorke zostaty
przeprowadzone na 94 chorych z niedowtadem potowiczym po udarze mozgu, 47 po udarze
niedokrwiennym i 47 po udarze krwotocznym. Wszyscy pacjenci byli podani 8 tygodniowej
wczesnej rehabilitacji neurologicznej stacjonarnej prowadzonej w latach 2012-2017 w
Ortopedyczno-Rehabilitacyjnego Szpitala Klinicznego im. Wiktora Degi w Poznaniu.
Rozdzial 4 — Metody badan. Metody badan zastosowane przez autorke obejmujg
roznorodne skale oceny klinicznej oraz funkcjonalnej dedykowane pacjentom po udarze
mozgu. Prawidlowo autorka dysertacji podaje kryteria wlaczenia 1 wyltaczenia do
przeprowadzonych badan. Zastuguje na uwage fakt, ze wszystkie te skale i narzedzia
badawcze sg walidowane lub standaryzowane oraz stuzg do opracowania indywidualnego
kwestionariusz oceny ICF uwzgledniajacego zaburzenia funkcji i struktury ciata, aktywnos$ci
I uczestnictwa. Ma to skutkowa¢ opracowaniem zalecen 1 propozycji do wiasciwego
zaprogramowania rehabilitacji neurologicznej. Autorka dysertacji uzyskata zgod¢ Komisji
Bioetycznej Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu na ich
przeprowadzenie z dniu 22 czerwca 2017 roku — Uchwata nr 810/17.

Na str. 26 wkradty si¢ oczywiste omytki pisarskie dotyczace numeracji zatgcznikow
dotyczacych zastosowanych narzedzi badawczych.

Rozdzial 5 — Metody analizy statystycznej. Zastosowane przez autorke pracy
metody statystyczne wykonywane przy pomocy pakietu statystycznego STATISTICA
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version 13.1 oraz pakiet MS Excel z pakietu MS Office 2007 nie budza watpliwosci, 0 ile
autorka posiadata licencje¢ na to oprogramowanie.

Rozdzial 6 - Wyniki. Przedstawione przez autorke dysertacji wyniki badan
zredagowane sa dobrze, w licznych czytelnych tabelach i rycinach.

Rozdzial 7 - Dyskusja. Bardzo dobrze napisana dyskusja pod wzgledem
merytorycznym oraz poprawnos$ci jezykowej. Doktorantka w dyskusji cytuje polskie i
zagraniczne pis$miennictwo. Wyniki swoich badan porownuje z wynikami innych badaczy.

Whnioski - rozdzial 8. Rozdziat ten zawiera 5 wnioskow, pierwsze 3 sg natury ogolnej
a kolejne 2 wynikaja z postawionych celow pracy.

Rozdzial 9 i 10 — to streszczenia w jezyku polskim i jezyku angielskim.

Rozdzial 11 - PiSmiennictwo — obejmuje 157 pozycji polskich i zagranicznych.
Zdecydowana przewaga pismiennictwa w jezyku angielskim nad pozycjami w jezyku
polskim. Wiekszo$¢ pozycji pismiennictwa z ostatnich 10 lat.

Rozdzial 12 i 13 to spis rycin i spis tabel uszeregowany wedlug pozycji
zamieszczania w pracy doktorskiej.

Pracg konczy rozdzial 14 - Zalaczniki obejmuje 9 zalaczniki ze zgoda Komisji
Bioetycznej na przeprowadzone badania oraz zastosowanymi kwestionariuszami i skalami do

oceny.

Stwierdzam, ze praca lekarz Ewy Chlebus pt.: ,Poréwnanie stanu
funkcjonalnego chorych po udarze niedokrwiennym i krwotocznym z zastosowaniem
klasyfikacji ICF” odpowiada wymogom pracy na stopien doktora w dziedzinie nauk
medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne i wnosze do Wysokiej
Rady Wydzialu Nauk o0 Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu o dopuszczenie do dalszych etapow przewodu

doktorskiego.

Lublin, 10 stycznia 2020 roku Prof. UM. dr hab. n. med. Piotr Majcher
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