RAMOWY PLAN STUDIOW

KIERUNEK STUDIOW: TERAPIA ZAJECIOWA

Wydziat: WYDZIAt NAUK O ZDROWIU

rok studiow: 1

rok akademicki: 2025/2026

semestr: 1i2

nabér 2025/2026

poziom studidéw: pierwszego stopnia

forma studiéw: stacjonarna

taczna liczba semestrow: 6

ECTS zajecia
m ECTS w tym ECTS zajeé N - N
w;vaieé ¢ 2 hezpoérednim | faczna liczba liczba godzin wyktady seminaria Ewiczenia
Lp. zajecia/grupy zajec o wykorzystaniem udziatem godzin samodzielnej |}, 42 liczba godzin forma zaliczenia
metod i technik nauczycieli/ pracy studenta zajeé
i taczna liczba taczna liczba taczna liczba w tym metod kategoria
kmake"";,"a prowadzacych ) w tymonline | wtym e-learning a4 . w tymonline | w tym e-learning o v oda ) 8 )
odlegtosé zajecia godzin w. godzins. godzin éw. symulacji Cwiczen

4 5 6 8

1 2 3 dane z kolumn: | dane z kolumn: 7 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
dane z kolumn: dane z kolumn:
(10+11+13+14)x3| [(9-11) + (12-14)
7+8 9+12+15

:6 +15]x3:6

1. Teoretyczne podstawy terapi 4 0,00 2,20 100 45 55 20 35 egzamin
Proces terapii zajgci ji R
2. terapeutyczne 3 0,00 2,00 75 25 50 15 20 15 15 A egzamin
utycz!

3. Portfolio 1 0,00 0,60 25 10 15 5 10 zaliczenie z oceng
4. Aktywizacja jako forma terapii zajeciowej 1 0,00 0,80 25 5 20 5 15 zaliczenie z oceng
5. Anatomia cztowieka 3 0,00 2,40 75 15 60 20 40 egzamin
6. Fizjologia cztowieka 2 0,00 2,00 50 20 30 10 20 egzamin
6. Biomechanika 3 0,00 1,20 75 45 30 10 20 zaliczenie z oceng
7. Kinezjologia 1 0,00 0,60 25 10 15 5 10 zaliczenie z oceng
8. Pierwsza pomoc 1 0,00 0,60 25 10 15 3 0 12 A zaliczenie z oceng
9. Podstawy epidemiologii 2 0,00 0,60 50 35 15 5 10 zaliczenie z oceng
10. Pedagogika 3 0,00 2,20 75 20 55 15 40 egzamin
11. Filozofia 1 0,00 0,60 25 10 15 5 10 zaliczenie z oceng
12. Bioetyka w terapii zajeciowej 1 0,00 0,60 25 10 15 5 10 zaliczenie z oceng
13. Psychologia rozwojowa 1 0,00 0,80 25 5 20 5 15 zaliczenie z oceng
14. Psychologis kliniczna 2 0,00 0,60 50 35 15 5 10 zaliczenie z oceng
15. Psychologia spoteczna 1 0,00 0,60 25 10 15 5 10 zaliczenie z oceng
16. Psychoterapia 2 0,00 0,60 50 35 15 5 10 zaliczenie z oceng
17. Proces uczenia sig adaptacji pacjenta w terapii zajeciowej 2 0,00 1,20 50 20 30 10 20 zaliczenie z oceng
18. Edukacja zdrowotna i prewencja w terapii zajeciowej 1 0,20 0,20 25 15 10 5 5 5 zaliczenie z oceng




ECTS zajecia
ECTS w tym ECTS zajeé P - "
w'z"a'l'; o 2bezposrednim | tacznaliczba | liczba godzin wyktady seminaria éwiczenia
I.p. zajecia/grupy zajeé wykorzystaniem udziatem godzin samodzielnej taczna liczba godzin forma zaliczenia
ECTS metod itechnik | nauczycieli/ pracy studenta zajeé
ksztatcenia na prowadzacych Iaczna-llczba wtymonline | w tym e-learning taczna .Ilczba wtymonline |w tym e-learning laczna. Ilc'zha wtym met?dq k?tégor{a
odlegtosé zajecia godzin w. godzins. godzin éw. symulacji Cwiczen
19. Rozwdj zawodowy i promocja terapii zajeciowej 1 0,00 0,80 25 5 20 10 10 egzamin
20. Problemy kliniczne: geriatria 1 0,00 0,60 25 10 15 5 10 zaliczenie z oceng
21. Problemy kliniczne: pediatria 1 0,00 0,60 25 10 15 5 10 zaliczenie z oceng
22. Problemy kliniczne: neurologia 1 0,00 0,60 25 10 15 5 10 zaliczenie z oceng
23. Problemy kliniczne: ortopedia i reumatologia 1 0,00 0,60 25 10 15 5 10 zaliczenie z oceng
24. Problemy kliniczne: rehabilitacja 1 0,00 0,60 25 10 15 5 10 zaliczenie z oceng
25. Problemy kliniczne: psychiatria 1 0,20 0,40 25 10 15 5 10 5 zaliczenie z oceng
26. Ocenianie potencjatu zajeciowego 3 0,00 1,60 75 35 40 15 0 25 A egzamin
27. Ergoterapia 1 0,00 0,60 25 10 15 5 10 zaliczenie z oceng
28. Socjologia spotecznosci lokalnej 1 0,00 0,60 25 10 15 5 10 zaliczenie z oceng
29. Zasoby srodowiskowe w pracy terapeuty zajeciowego 3 0,24 1,36 75 35 40 15 6 25 zaliczenie z oceng
30. Biologiczne podstawy zachowan 2 0,00 0,60 50 35 15 5 10 zaliczenie z oceng
31. Profesjonalizm i komunikacja 1 0,00 0,60 25 10 15 5 0 10 A zaliczenie z oceng
32. Podstawy korekcji defektow ciata 1 0,00 0,60 25 10 15 5 10 zaliczenie z oceng
33. Jezyk obcy 3 0,00 2,40 75 15 60 60 zaliczenie z oceng
34. Zajecia yltaty 1+ Zajecia 2 2 0,00 1,20 50 20 30 30 zaliczenie z oceng
35. Wychowanie fizyczne 0 0,00 0,00 30 30 30 zaliczenie z oceng
Wychowanie fizyczne: prozdrowotne formy aktywnosci . .
36. . 0 0,00 0,00 30 30 30 zaliczenie z oceng
ruchowej
37. Praktyka a4 0,00 4,00 100 100 100 zaliczenie
38. Bezpieczenstwo i higiena pracy 0 0,00 0,00 4 4 4 zaliczenie
39. Szkelenie z zakresu praw i obowigzkéw studenta [ 0,00 0,00 zaliczenie
40. Przysposobienie biblioteczne 0 0,00 0,00 2 2 2 zaliczenie
RAZEM: 63 0,64 38,16 1635 625 1010 253 0 11 535 0 5 222 15
Wydziat: WYDZIAt NAUK O ZDROWIU
rok studiéw: 2 rok akademicki: 2026/2027 semestr: 3i4 nabér: 2025/2026
poziom studidw: pierwszego stopnia forma studiéw: stacjonarna taczna liczba semestrow: 6
| ECTS

zajecia




ECTS zajecia
ECTS w tym ECTS zajeé P - "
W'I"a'; o 2bezposrednim | tacznaliczba | liczba godzin wyktady seminaria éwiczenia
I.p. zajecia/grupy zajeé ecs wykorzystaniem udziatem godzin samodzielnej taczna liczba godzin forma zaliczenia
metod i technik nauczycieli/ pracy studenta zajgé
i taczna liczba taczna liczba taczna liczba w tym metod kategoria
Lo EE prowadzacych ) wtymonline |w tym e-learning 4 . w tymonline | w tym e-learning L v = & ) ‘g "
odlegtosé zajecia godzin w. godzins. godzin éw. symulacji Cwiczen
ECTS w tym ECTS zaje¢ P - "
th"a'; o 2bezposrednim | tacznaliczba | liczba godzin wyktady seminaria éwiczenia
I.p. zajecia/grupy zajeé ecrs wykorzystaniem udziatem godzin samodzielnej taczna liczba godzin forma zaliczenia
metod i technik nauczycieli/ pracy studenta zajgé
i taczna liczba taczna liczba taczna liczba w tym metod kategoria
e EE prowadzacych ) wtymonline | w tym e-learning 4 . w tymonline | w tym e-learning L v = & ° ‘g "
odlegtosé zajecia godzin w. godzins. godzin éw. symulacji Cwiczen
4 5 6 8
1 2 3 dane z kolumn: | dane z kolumn: dane z kolumn: 7 dane z kolumn: 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
(10+11+13+14)x3| [(9-11) + (12-14)
© +15]x3:6 7+8 9+12+15
1. Badania naukowe w zakresie terapii zajeciowej 2 0,40 1,00 50 25 25 10 10 15 egzamin
2. Technologie informacyjne 2 0,40 1,20 50 20 30 10 10 20 A zaliczenie z oceng
3. Antropologia kulturowa 1 0,20 0,60 25 10 15 5 5 10 zaliczenie
4. Badania kliniczne 1 0,32 0,08 25 15 10 5 5 5 3 zaliczenie z oceng
5. Kinezyterapia 1 0,20 0,48 25 10 15 5 2 3 10 zaliczenie z oceng
6. Terapia zajeci 0s6b niewi i 2 0,20 1,60 50 10 40 5 5 35 zaliczenie z oceng
7. Terapia zajeciowa w geriatrii 2 0,40 1,40 50 15 35 10 10 15 10 A zaliczenie z oceng
8. Terapia zajeciowa w neurologii 2 0,40 1,40 50 15 35 10 10 15 10 A zaliczenie z oceng
9. Terapia zajgci w ortopedii i 2 0,40 1,40 50 15 35 10 10 25 zaliczenie z oceng
10. Terapia zajeci w i jowych 2 0,40 1,40 50 15 35 10 10 25 zaliczenie z oceng
11. Terapia zajeciowa w rehabilitacji 2 0,40 1,40 50 15 35 10 10 25 zaliczenie z oceng
12. Terapia zajeciowa w psychiatrii 2 0,40 1,40 50 15 35 10 10 25 zaliczenie z oceng
Przedmioty do wyboru: Podstawowe problemy . .
13. i/Techniki . 1 0,40 0,80 25 5 20 10 10 10 A zaliczenie z oceng
14. Jezyk obcy 3 0,00 2,40 75 15 60 60 zaliczenie z oceng
Przedmioty do wyboru: 1. Teoria i praktyka pomagania 1; 2. N .
16. Teoria  praktyka pomagania 2 1 0,20 0,80 25 5 20 5 5 15 zaliczenie z oceng
Przedmioty do wyboru: 1. Ocena funkcjonalna 1; 2. Ocena .
17. ty dowy funkcionaina 2 ! 2 0,60 1,40 50 15 35 15 15 10 10 A egzamin
Przedmioty d boru: 1. Edukacja t it t i
18, rze mlot_y lo wyboru dukacja terapeutyczna w terapii 2 0,40 1,60 50 10 20 10 10 30 zaliczenie z oceng
zajeciowej; 2. Coaching w terapii zajeciowej
Przedmioty do wyboru: 1. Pedagogika twérczosci; 2. N .
19. Twérczosé w rozwoju 3 0,60 2,00 75 25 50 15 15 35 zaliczenie z oceng
Przedmioty do wyboru: 1. Zabawa w dzieciristwie; 2. Zabawa| N .
20. w dorostogei 2 0,40 1,40 50 15 35 10 10 25 zaliczenie z oceng
Pr oty do wyboru: Ani apia w terapii o
21. L . B B 1 0,20 0,40 25 15 10 5 5 5 zaliczenie z oceng
zajeciowej/Wczesne wspomaganie rozwoju
Przedmioty do wyboru: 1. Pedagogika specjalna; 2. .
2. e :spektv edagogliaspeca 2 0,60 1,80 50 5 a5 15 15 30 egzamin
do wyboru: 1.
23. | sylwoterapia 1; 2. Biblioterapia, talasoterapia, sylwoterapia 2 0,60 1,60 50 10 40 15 15 10 15 A zaliczenie z oceng
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ECTS zajecia
ECTS w tym ECTS zajeé P - "
w'z"a'l'; o 2bezposrednim | tacznaliczba | liczba godzin wyktady seminaria éwiczenia
I.p. zajecia/grupy zajeé ecs wykorzystaniem udziatem godzin samodzielnej taczna liczba godzin forma zaliczenia
metod i technik nauczycieli/ pracy studenta 2ajeé . i i i
ksztatcenia na prowadzacych IacznaAllczba wtymonline | w tym e-learning taczna .Ilczba wtymonline |w tym e-learning laczna. Ilc'zha wtym met?dq k?tégor{a
odlegtosé zajecia godzin w. godzins. godzin éw. symulacji Cwiczen
Przedmioty d boru: 1. Che t ia 1; 2. Ch t i
24, [PreecmOty comBorii S, EheTeoterapa oreoterapia 1 0,20 0,60 25 10 15 5 5 10 A zaliczenie z ocena
Przedmioty d boru: 1. Muzykot ial; 2.
25. reedmioty o wyboru: 1. Muzykoterapia 2 0,40 1,40 50 15 35 10 10 5 A zaliczenie z ocena
Muzykoterapia 2
Przedmioty d boru: 1. T ia sztukami plast, i 1;
26, | Praedmioty do wyboru: 1. Terapla sztulami plastycznymi 2 0,60 1,80 50 5 45 15 15 30 A zaliczenie z ocena
2. Terapia sztukami plastycznymi 2
27. Pr ioty do wyboru: 1. ia 1; 2. Socjoterapia 2 1 0,20 0,80 25 5 20 5 5 15 A zaliczenie z oceng
Przedmioty do wyboru: 1. Hip pia w terapii zajeci is . .
28. . L . 1 0,00 0,80 25 5 20 10 10 10 zaliczenie z oceng
2. Dogoterapia w terapii zajeciowej
ioty di boru: 1. i t i
2. | © wysor: . bor i terapl zal 1 0,20 0,60 25 10 15 5 5 10 zaliczenie z ocena
2. Wywiad motywujacy w terapii zajeciowej
Przedmioty do wyboru: 1. Relacja terapeutyczna i
30. il e ; 2. Metody i 1 0,00 0,80 25 5 20 10 10 A zaliczenie z oceng
komunikowania w terapii zajeciowej
Pr ioty do wyboru: 1. Pr i izm i wspotpraca w
31. i jeci 2. pejski i 2 0,60 1,40 50 15 35 15 15 20 zaliczenie z oceng
terapeuty zajeciowego
32. Zajecia fakultatywne 1 0,60 0,60 25 10 15 15 15 zaliczenie
33. Praktyki w podmiotach leczniczych 8 0,00 8,00 200 L] 200 200 zaliczenie
RAZEM: 60 10,92 43,56 1500 380 1120 275 257 8 480 15 3 365 0
RAMOWY PLAN STUDIOW
KIERUNEK STUDIOW: TERAPIA ZAJECIOWA
Wydziat: WYDZIAt NAUK O ZDROWIU
rok studiéw: 3  rok akademicki: 2027/2028 semestr: 5i6 nabér: 2025/2026
poziom studidw: pierwszego stopnia forma studiéw: stacjonarna taczna liczba semestrow: 6
ECTS zajecia
ECTS w tym ECTS zajec| - P N
wtlvarir;é ¢ 2 bezpoérednim | tacana liczba liczba godzin wyktady seminaria Ewiczenia
Lp. zajecia/grupy zajeé — wykorzystaniem udziatem godzin samodzielnej |4, ;4 liczba godzin forma zaliczenia
metod itechnik | nauczycieli/ pracy studenta zajeé ) " i i
ksztakenia;'na prowadzacych Iaczna‘llczba wtymonline | w tym e-learning Iaczna‘llczba wtymonline |w tym e-learning Iaczna‘ Ilc'zba wtym met?da k'atfzgor{a
odlegtosé zajecia godzin w. godzins. godzin éw. symulacji Ewiczen
4 5 6 8
1 2 3 GERDAZUEIIT | CERRAIEmTE . 7 . 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
(10+11+13+14)x3) [(9-11) + (12-14) dane z kolumn: dane z kolumn:
748 9+12+15
6 +15]x3:6
1. Ergonomia srodowiska zycia i pracy 3 0,60 1,80 75 30 45 15 15 30 zaliczenie z oceng
2. ie terapii 2 0,40 1,20 50 20 30 10 10 20 A zaliczenie z oceng
3. Portfolio 2 0,80 1,40 50 15 35 20 20 15 zaliczenie z oceng
4. Zaopatrzenie ortopedyczne 1 0,20 0,60 25 10 15 5 5 10 zaliczenie z oceng




ECTS zajecia
ECTS w tym ECTS zajeé P - "
W'I"a'; o 2bezposrednim | tacznaliczba | liczba godzin wyktady seminaria éwiczenia
I.p. zajecia/grupy zajeé ecs wykorzystaniem udziatem godzin samodzielnej taczna liczba godzin forma zaliczenia
metod i technik nauczycieli/ pracy studenta 2ajeé
i taczna liczba taczna liczba taczna liczba w tym metod kategoria
ksztatcenia na prowadzacych ) wtymonline |w tym e-learning aczna’ wtymonline |w tym e-learning L v o ategort
odlegtosé zajecia godzin w. godzins. godzin éw. symulacji Cwiczen
5. Ochrona wiasnosci intelektualnej 1 0,20 0,40 25 15 10 5 5 5 zaliczenie
Przedmioty d boru: 1. Z zenia srodowisk: ;2.
g, | reecmioy o wyhoru: 1. zagrozenta Srocowlsta pracy. 2 0,40 1,00 50 25 5 10 10 15 zaliczenie
Podstawowe srodki ochrony w srodowisku pracy
d boru: 1. §¢ fi
7. | [rzecmiotycowyboru " vezna 2 0,40 1,40 50 15 35 10 10 5 egzamin
os6b 2. Sport 0s6b
Przedmioty do wyboru: 1. Wybrane aspekty .
8. . o T 3 0,80 0,60 75 50 25 10 10 10 15 egzamin
2. Edukacja owa
do wyboru: 1. Wpr ie do ar ii; 2. . .
9. .. N R 3 1,00 2,20 75 20 55 25 25 30 zaliczenie z oceng
Przeglad terapii wspomagajacych terapie medyczng
Przedmioty do wyboru: 1. Zdrowie publiczne; 2. Terapia . .
10. L. N N 1 0,40 0,60 25 10 15 10 10 5 zaliczenie z oceng
zajeciowa w zdrowiu publicznym
Przedmioty do wyboru: 1. Prawne regulacje pracy terapeuty
11. jeci ; 2. Wybi ienia prawne w terapii 1 0,40 0,60 25 10 15 10 10 5 zaliczenie z oceng
zajeciowej
Przedmioty do wyboru: 1. Alternatywne i wspomagajace
12. metody komunikacji; 2. Terapia zajeciowa oséb 2 0,60 1,40 50 15 35 15 15 20 zaliczenie z oceng
niestyszacych i niedostyszacych
Py ioty do wyboru: 1.
13. igzan ér i ych 1; 2. Proj 3 0,80 2,20 75 20 55 20 20 35 egzamin
igzan $r i ych 2
Pi i 1. T ia fot fig 1; 2. Te i
14. rzedmioty do wyboru: 1. Terapia fotografia erapia 2 0,40 1,40 50 15 35 10 10 25 A zaliczenie z ocena
fotografig 2
Przedmi ru: 1. ia i terapi kstem 1;
1s. do wyboru Tea ap i terapia tekste! 2 0,40 1,40 50 15 35 10 10 25 A zaliczenie z oceng
2. Teatroterapia i terapia tekstem 2
Przedmioty do wyboru: 1. Terapia zajeciowa w placéwkach
16. nauczania i wychowania 1; 2. Terapia zajeciowa w 2 0,40 1,40 50 15 35 10 10 25 zaliczenie z oceng
6 ia i ia 2
Przedmioty do wyboru: 1. Terapia zajgciowa w warsztatach
17. terapii zajeciowej 1; 2. Terapia zajeciowa w warsztatach 2 0,40 1,40 50 15 35 10 10 25 zaliczenie z oceng
terapii zajeciowej 2
19. Zajecia fakultatywne 1 0,00 0,60 25 10 15 15 zaliczenie
21. Praktyki w podmiotach leczniczych 4 0,00 4,00 100 100 100 zaliczenie
Praktyki w 6 oMot i j, edukacyjnej i
22. i pomocy ¢ 12 0,00 12,00 300 300 300 zaliczenie
resocjalizacyjnych
23. Praktyki w warsztatach terapii zajeciowej 8 0,00 8,00 200 200 200 zaliczenie
Praktyki w i jach ini ji i j lub
organizacj ych, zajmuj sigr
24. alboii jachi proji ji lub 4 0,00 4,00 100 100 100 zaliczenie
p ji sprzeti ie dla potrzeb os6b
niepetnosprawnych
25. Pr do 5 0,00 0,00 125 125 zaliczenie




ECTS zajecia
ECTS w tym ECTS zajeé P - "
w'z"a'l'; o 2bezposrednim | tacznaliczba | liczba godzin wyktady seminaria éwiczenia
I.p. zajecia/grupy zajeé wykorzystaniem udziatem godzin samodzielnej taczna liczba godzin forma zaliczenia
ECTS metod itechnik | nauczycieli/ pracy studenta zajeé
ksztatcenia na prowadzacych IacznaAllczba wtymonline | w tym e-learning taczna .Ilczba wtymonline |w tym e-learning laczna. Ilc'zha wtym met?dq k?tégor{a
odlegtosé zajecia godzin w. godzins. godzin éw. symulacji Cwiczen
26. Egzamin dyplomowy [} 0,00 0,00 [} [} o egzamin
RAZEM: 68 8,60 49,60 1700 450 1250 205 205 10 275 0 0 770 0




